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  کیکی صلى الله عليه وسلم ر سول ا للہ  

 

ب  و ر و ر

 

 کی حکمتیں  د عائیں ش

 

 ا و ر  ا ن

  یہسعد ہسید
 

ر د  کی   
ف
 کے ا 

 

 گنت چیلنجزا و ر  لاتعدا د  مسائل د ر  پیش ہیں ۔ا مب

 

 کا شکار ہے ا ن

 

کلات

 

ش
م
 بون حالی ا و ر  

 

 مسلمہ ر

 

 ا مب

 

ا  ج

ے کی 

 

ن

 

ٹ
 
پ

 

ی

 سے 

 

 ر  کوئی ا پنی بساط کے مطابق ا ن
ہ
ا مل ہیں ا و ر  

 

ر یب ہے جس میں علما،صلحا، ا و ر  عامۃ ا لناس شب  ش
ق
 ھ ا ر ت  کے 

 

ڑ
ی 
 

 

تعدا د  د

ا  ہے ا و ر  شا تھ ہی ا للہ کے حضو

 

ا  ہے لیکنکوشش کرت

 

ر ت ا د  بھی کرت
ف
ت   ر  

 

ی
 کی پریشانیون ا و ر  مصا

 

سا ن

 

ن
 کے شا تھ ا 

 

ت
ق
 ر  گزر ر تے و 

ہ

ا  جا ر ہا ہے ۔ ا س کے جہان بہت سے ا سبات  ہیں و ہان ا س کا ا ت ک ا ہم شٹ ب  

 

 ن و  ا  لائم میں ا ضافہ ہی ہوت

 

و   یہ بھی ہے کہ ہم نے د عاو

 کے و ہ طریقہ کار  ترک کر د ئیے ہیں

 

  مناجات

 

ر ا  ن
ق
  و  جو 

 

ب

 

   ۔مذکور  ہیں میں شٹ

 

 میں ا ن

 

  حالات

 

سا ن

 

ن
  کے لئے ا 

 

یہی  ا مید کی کرن

  ہے کہ

 

سا ن

 

ن
  ا 

 

ر ا  ن
ق

 ن 

 

 میں مذکور  د عاو

 

ب

 

  سے ا کتسات   و  شٹ

 

 کے حل کے لئے و ہی حل ا ختیار  کرے جو کرے ا و ر  ا پنی جملہ حاجات

 نبوی 

 

ب

 

ا د  ت ا ر ی تعالیٰ ہے : صلى الله عليه وسلم شٹ

 

 ہے۔ا ر ش

 

 ت
ی
ا 

 

پکار و  میں تمہار ی پکار   ''مجھے(1) اسَْتَجِبْ لَكُمْ  وَقاَلَ ربَُّكُمُ ادْعُوْنـِىسے ت

ا د  ہے صلى الله عليه وسلم سنون گا''ا و ر  حقیقت بھی یہی ہے نبی

 

 کامغز ہے''(۲) ةالدعاء مخ العبادکا ا ر ش

 

 وهان الدعاء ،''د عا عباد ت
 ہے'' (۳)ةالعباد

 

 ر  ہے ''د عاعین عباد ت
ہ
 کا مغز ا و ر  جو

 

 کود  بخود  ہی متعین ہوگئی  لہذا  ج ب  یہ معلوم ہوگیا کہ د عا عباد ت

 

تو یہ ت ا ت

سا نون کے ا عمالکہ 

 

ن
 کے حصول کا ا 

 

 ت
ی
 و  عنا

 

مب
ح
 ت ا د ہ محترم ا و ر  قیمتی ہے ا و ر  ا للہ تعالیٰ کی ر 

 

شٹ ب  سے  و  ا حوا ل میں د عا ہی شب  سے ر

 پ ا ءا کرا م کی بھی
ٹ

 

ت
 ر یعہ بھی د عا ہی ہے نیز ا 

 

 و تعلیم ا ہم و سیلہ و  د

 

ب

 

 میں ا للہ ہی کو پکار ا  جائے۔ شٹ

 

 یہی ہے کہ تمام حالات

 و  شرا ئط :ا و ر  حدو د   د عا کی مقبولیت 

 کی گئی ہیں ۔ 

 

 میں د عا کی قبولیت ا و ر  نفع سے متعلق کچھ حدو د  قیود  بیان

 

 ت
ی
 ا حاد 

 ارکمنه و لیلکم الا ادلکم عن ما ینجیکم من عدوکم و یدرلکم ارزقکم تدعون اللهصلى الله عليه وسلم عن جابر قال قال 
 (4)المؤمن  سلاح الدعا فان
 کرتے ہیں نبی'

 

 ت
ی
ڑ  ر و ا 
ی 
ر مات ا  کیا میں تمہیں ا یسیصلى الله عليه وسلم 'جا

ف
 چیز کی خبر نہ د و ن جو تمہیں تمہار ے د شمن سے نے 

 میں ا للہ سے د عا کرو  کیو نکہ د عا 

 

 ا و ر  د ن

 

 ی لائے و ہ یہ ہے کہ ر ا ت

 

 د ے ا و ر  تمہار ےلیے بھر پور  ر و ر

 

نجات

 مومن کا ہتھیار  ہے''

و ئی ا و ر   د عا حقیقتا و ہی ہے جو
ش
ت ک

کسی و ہ ا پنے د ر  سے  تضرع سے ہو جس کے مانگتے ہوئے یہ کیفیت ہو کہ کامل 

ا  

 

ا ت

 

 ا للہ کے  مکمل بے ا و ر  ج ب  ملے گا ا سی د ر  ہی سے ملے گا۔ شا ئل کو خالی د ا من نہیں لوت

 

سا ن

 

ن
بسی و  عاجزی کی تصویر بنے ج ب  ا 

پ لائے ت ا ر گاہ میں
 ھ
پ

ت   ا پنا د ا من 

 

ی
ا م د ت ا  گیا ہے ۔ ا و ر  پھر یہی ہی و ہ خا ص کیفیت پیدا  ہو گی جسے ''ا ضطرا ر  '' گا 

 

مومن کا ہتھیار   کا ت

ا  ہے 

 

 نصیب ہوتی ہے کہبن جات

 

ت
ل
 و  یقین کی ا یسی د و 

 

 بنا د یتے ہیں  ۔ ا و ر  ا یمان

 

 :ا للہ تعالیٰ ا سے مستجات  ا لدعوا ت

ُ عَلَیْهِ وَسَلهمَ:   اللَّهَ  أَنه  وَاعْلَمُوا بِِلِإجَابةَِ، مُوقِنُونَ  وَأنَْـتُمْ  اللَّهَ  ادْعُوا»عَنْ أَبِ هُریَـْرةََ، قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ اللَّهِ صَلهى اللَّه
 '' (5)لَاه   غَافِل   قَـلْب   مِنْ  دُعَاء   یَسْتَجِیبُ  لَا 
ا ''ج  

 

پ

 

شٹ
 ب  ا للہ سے د عا مانگو تو قبولیت کے یقین کیساتھ مانگو بیشک ا للہ بے پرو ا ہ ،غافل د ل کی د عا نہیں 

                                                        


و م ا شلامیہ ا د ا ر ہ عربیا سسٹنٹ پرو فیسر،  

عل
 ، سیا ر سٹینیویو یمنکالج و  ، گور نمنٹ و 

 

  ، لکوت

 

 ۔ ت ا کستان
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 ر  حال میں د عا کی ترغیب د ی گئی ہے
ہ
ر  

 

ض

 

ج
 میں خوشی و غم،سفرو  

 

 ت
ی
ا د  نبی ا حاد 

 

 ہے۔صلى الله عليه وسلم ۔ا ر ش

  (6) عند فی الرخاء الدعاء فلیکثر الشدائد عند هل یستجیب ان همن سر 
 مانے میں 

 

 حالی کے ر

 

 میں د عا قبول کرے ا سے چاہیے کہ خوس

 

کلات

 

ش
م
د عا  ''جو کوئی یہ چاہے کہ ا للہ ا س کی 

 کرے''

ا د  ہےصلى الله عليه وسلمنبی کریم

 

ر ش
ِ
 :کا ا 

عَاءَ یَـنـْفَعُ مِهانَـزَلَ وَمِهالََْ یَـنْزلِْ فَـعَلیَْكُمْ عِباَدَ   ''  (7) “اِلله بِِلدُّعَاءِ إِنه الدُّ
 لبیشک

 

ا ر

 

 میں(نفع د یتی ہے،ا سُ مصیبت میں بھی جو ت

 

 ر  صور ت
ہ
ہوچکی ا و ر  ا سُ مصیبت میں بھی جو   د ُعاء )

 می ا ہتمام کیا کرو 

 

 ا  ا ے ا للہ کے بندو ! د ُعاء کا لار

 

ذ
ٰ
ہ
ل
 ل نہیں ہوئی ،

 

ا ر

 

ک ت

 

 ۔ ''ا بھی ت

 نبی 

 

ر مان
ف

 ”:ہے صلى الله عليه وسلم

عَاءِ وُوا مَرْضَاكُمْ بِِلصهدَقَةَ،بِِلزهكَاةِ،وَدَاحَصِّنوُا أَمْواَلَكُمْ   (8)وَالتهضَرُّعوَاسْتـَقْبِلُوا أَمْواَجَ البَْلَاءِ بِِلدُّ
 

 

 ا ر ی کے ر

 

 کرو  ا و ر  د ُعاء ا و ر ا  ہ و  ر

 

 ر یعہ ا پنے بیمار و ن کا علاج

 

 ر یعہ ا پنے مالون کی حفاظت کرو ،صدقہ کے د

 

 کے د

 

کوہ

 کی موجون کا د ِفاع

 

ت  و  حوا د ت

 

ی
 ر یعہ مصا

 

 ''کرو ۔ د

ا م

 

 د عا مانگنے کا حکم : ا  و ر  تسبیح و  تحمید کرنے صبح و  ش

 کریم میں ت ا لخصوللہا 

 

ر ا  ن
ق
 میں ص تعالیٰ نے 

 

ا م کے ا و قات

 

 کرنے ا و ر  صبح و  ش

 

 کر کرنے کا حکم د ت ا   تسبیح و  تحمید بیان

 

د

ا د  ہے ہے ۔

 

 :ا للہ تعالی کا ا ر ش

 (9)وَمِنْ انٰـَآىِ  اللهیْلِ فَسَبِّـِحْ وَاَطْراَفَ النهـهَارِ لَعَلهكَ تـَرْضٰى  اوَقَـبْلَ غُرُوْبـِهَ وَسَبِّـِحْ بِِـَمْدِ ربَِّكَ قَـبْلَ طلُُوعِْ الشهمْسِ 
 کی کچھ گھڑیون میں ا و ر  ا 

 

 کر، ا و ر  ر ا ت

 

 و بنے سے پہلے ا پنے ر ت  کی حمد کے شا تھ تسبیح بیان

 

ے ا و ر  د

 

کلن

 

ن
 کے 

 

و ر  سور ج

ا کہ تجھے خوشی

 

 کے ا و ل ا و ر  ا  خر میں تسبیح کر ت

 

 حاصل ہو۔ د ن

ا د  ت ا ر ی تعالیٰ ہے سور ہ مومن میں

 

 : ا ر ش

 کرو ۔ا و ر  ا پنےر ت  کی (10) وَسَبِِّح بَِِمدِ ربَِّکَ بِِلعَشِیِّ وَالِابکَارِ 

 

ا م ا و ر  صبح کو بیان

 

 تسبیح ش

ر ماتے ہیںا 
ف
 : بن کثیر 

  

 

ت
ق
 کے ا بتدا ئی و 

 

 کے ا بتدا ئی ا  خری ا و ر  ر ا ت

 

  د ن

 

ت
ق
 کے ا نتہائی و 

 

 ا و ر  ر ا ت

 

ت
ق
 کے ا بتدا ئی و 

 

میں ا و ر  د ن

 کیا کرو  

 

  (11) خصوصیت کے شا تھ ر ت  کی ت ا کیزگی ا و ر تعریف بیان

ا د  ا لٰہی 

 

 ہے:ا ر ش

 (1۲) وَلَا تَكُنْ مِنَ الْغاَفِلِيَ  وَالآصَالِ  بِِلغُدُوِِّ  القَولِ  مِنَ  رِ هالَ  وهدُونَ  ة  وَاذکُر رهبهکَ فِی نفَسِکَ تَضَرُّع ا وهخِیفَ  
ا م ت ا د  ا 

 

 کو صبح و  ش
ّ
  ے نبیؐ ، ا پنے ر ت 

 

 سے بھی ہلکی ا  و ا ر

 

 ت ا ن

 

 ا ر ی ا و ر  خوف کے شا تھ ا و ر  ر

 

کیا کرو  د ل ہی د ل میں ر

 جو غفلت میں پڑے ہوئے ہیں
ٴ
 لوگون میں نہ ہو جاو 

 

 ۔کے شا تھ۔ تم ا نُ

  ا بن کثیر ؒ لکھتے ہیں: 

 

  ا و ر  ا  خر ر و ر

 

 د و نون  میں ا للہ تعالیٰ کو بہت ت ا د  کرو  ا للہ ت ا ک حکم د یتا ہے کہ ا و ل ر و ر

 

جیسا کہ ا ن

 کا کرنے کا حکم د ت ا  گیا ہے ۔ ا للہ تعالٰی کی عباد و قتون میں 

 

ا  ہے کہ ا پنے حکم پھرت

 

 سے  سے کو د ل ر ت   ہوت

 

 ت ا ن

 

بھی ت ا د  کرو  ا و ر  ر

 ر  کر بھی ۔ کربھی ا و ر  بھی ، ا س سے ر غبت ر کھ

 

  (1۳) ا س سے د
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  کی

 

ب  و ر و ر

 

 د عائیں ش

 

 کی مسنون

 

 حکمتیں ا و ر  ا ن

 یہ ہے کہ بندو ن

 

 ت
ی
 کر ا بھار ا  جائے مقصود  ا  

 

 د

 

ت
ق
 ر  و 
ہ
 کر کو 

 

 بھی د

 

ت
ق
ا کہ و ہ کسی و 

 

ا  ر ہےغافل نہ  ا لٰہی سے ت

 

۔ مولات

  ہیں:  مود د ی ؒ

 

 کے ضمن میں ر قمطرا ر

 

 ت
ی
 سے ا س ا  

 

 ت ا ن

 

  بھی ہے ا و ر  د و سری قسم کی ت ا د  بھی، خوا ہ و ہ ر

 

ت ا د  کرنے سے مرا د  نمار

ا م 

 

  ہے، ا و ر  صبح و  ش

 

 میں ا للہ کی ت ا د  سے مقصود  نمار

 

 ا و قات

 

 بھی ہیں ا و ر  ا ن

 

ت
ق
ا م سے مرا د  یہی د و نون و 

 

ہو ت ا  خیا ل سے۔ صبح و  ش

ما   ”کا لفظ 

 

پ
ا  کی ت ا د  میں مشغول ر ہنا ہے۔ یہ ا  خری نصیحت ہے کے“ د ا  ذ 

 

ا  ہے ا و ر  ا س سے مقصود  ہمیشہ خ

 

 معنی میں بھی ا ستعمال ہوت

 کی گئی ہے کہ تمہار ا  حال کہیں غافلون کا شا  نہ ہو 

 

 یہ بیان

 

ر مائی گئی ہے ا و ر  ا س کی غرص
ف
ا د  

 

جو خطبہ کو ختم کرتے ہوئے ا ر ش

لاق و  ا عمال میں جو فساد  بھی ر و نما ہوا  ہے ا س کا شٹ ب  صرف یہ ہے کہ  جائے۔ د نیا میں جو کچھ گمرا ہی پھیلی ہے ا و ر 

 

 کے ا خ

 

سا ن

 

ن
ا 

 مائش کے لیے بھیجا گیا ہے ا و ر  

 

ذ ا  کا بندہ ہے ا و ر  د نیا میں ا سُ کو ا  ر

 

ذ ا  ا سُ کا ر ت  ہے ا و ر  و ہ خ

 

ا  ہے کہ خ

 

 کو بھول جات

 

 ا س ت ا ت

 

سا ن

 

ن
ا 

 ندگی ختم ہونے کے بعد ا سے ا پنے ر ت  کو حسات  د ینا ہوگا

 

ا  چاہتا ہو ا سُ د نیا کی ر

 

 پر چلنا ا و ر  د نیا ا سُ پر خ لات

 

۔ پس جو شخص ر ا ہ ر ا شب

ی ا و ر  د ا ئمی توجہ ا لی ا للہ کی ت ا 
ٰ
لہ

 کر ا 

 

  ا و ر  د

 

ا  چاہیے کہ یہ بھول کہیں خود  ا سُ کو لاحق نہ ہو جائے۔ ا سی لیے نمار

 

ر  کو سخت ا ہتمام کرت

ا کید کی گئی ہے۔

 

  (1۴)ت ا ر  ت

ا م و سحر

 

 ش

 

 ندگی کئی گرد س

 

 کی ر

 

سا ن

 

ن
 ر  صبحسے ا ت ک ا 

ہ
 ہے ، 

 

 لے کر  عبار ت

 

 کی کرنیں ا ت ک نئی منزل کا سرا ع

 

 سور ج

ا م ا ت ک نئی منزل نمود ا ر  ہوتی ہیں

 

 ر  ش
ہ
  ا و ر  ا و ر  

 

 بھر کی کا پڑا  و

 

 میں  کے بعد ا پنی مسافت مستقبل کے سنہرے خوا ت  ا سے د ن

 

ا  غوس

 کے شا نس کے شا تھ ر و ا ن ا س سفر میں ا پنی تمام سرگرمیون

 

سا ن

 

ن
   نبھانے کےکو  لے لیتے ہیں ، لیکن ا 

 

شا تھ شا تھ ا پنے ر و ر

ب  میں ا للہ تعالیٰ سے

 

  د عاو  و ش

 

 و   مناجات

 

کلات

 

ش
م
 ندگیون سے پریشانیون ا و ر  

 

کے شا تھ ا پنے تعلق کو مضبوط بنانے ا و ر  ا پنی ر

ا  کا

 

ا م کے طریقہ ا  لائم کو د و ر  کرت

 

 کار  صبح و ش

 

 ا د

 

 ن میں ہے مسنون

 

 کو سکھات ا  ہے۔ صبح و   جن کو شریعت نے ا و ر  د عاو

 

ا ت ک مسلمان

ا 

 

 ش

 

  م کے ا ن

 

سا ن

 

ن
 ن کو سکھانے کی حکمت یہ تھی کہ ا 

 

  د عاو

 

 بھر کی د یگر ضرو ر ت ا ت

 

 ا س طرج ا پنے ر ت  کو ت ا د   د ن

 

و  مشغولیات

 ے
ن

 

ٹ
 
ہ
ا  چا

 

 ہ نہیں کرسکتا جس طرج ا سے کیا جات

 

ا ر

 

 میں و ہ ا پنے تعلق کو ت

 

 ا و قات

 

ا م کے ا ن

 

و  مستحکم کرے ، ا س کی نعمتون  لہذا  صبح و  ش

ا ہون کی معا

 

پ
گ
پ لائے  شا ئل بن کر ا پنا د ا من فی مانگے ا و ر  ا ت ک عاجز ، بے بسکا شکر ا د ا  کرے ، ا پنے 

 ھ
پ

 ا س کی ت ا ر گاہ میں 

 

حاجات

 کار صلى الله عليه وسلم ،نبی کریم 

 

 ا د

 

ا م کے مسنون

 

  کی نے یہ د عائیں ا س لئے سکھائی ہیں ۔صبح و  ش

 

پ لب

 

فض
ا د  ت ا ر ی  

 

ا کید سے متعلق ا ر ش

 

ا و ر  ت

 (15) ا كَثِير ا و سبِّحوه بكره  و اصیلا  يََ أیَّـُهَا الهذِینَ آمَنُوا اذكُْرُوا اللَّهَ ذكِْر   تعالی ٰہے

 

ر ت

 

کث
 کر 

 

 و ا لون ا للہ کا د

 

'ا ے ا یمان

ر ماتے ہیں ا س
ف
 کرو  '' ا بن کثیر ؒ 

 

ا م ا سکی ت ا کی بیان

 

ر ا خی  سے کرو  ا و ر  صبح و  ش
ف
سے مرا د  یہ ہے کہ خوا ہ سفر میں ہو ت ا  حضر میں ، 

ی ہو ت ا  ا علانیہ بیمار ی میں، میں ہو ت ا  تنگی میں ، صحت میں ہو ت ا  

ف

 

ج

 ر  حال
ہ
 کر کیا جائے ا و ر    

 

 کر کرے گا  میں ا للہ کا د

 

 ا للہ کا د

 

سا ن

 

ن
ا گر ا 

ر شتے
ف
ا م (16)تم پر شلامتی بھیجیں گے۔''  تو 

 

 نے نہ صرف صبح و  ش

 

 کر کرنے  ا للہ ر ت  ا لعزت

 

 کار  کرنے کا حکم د ت ا  ہے بلکہ د

 

ا د

 ے ا جر کی نوت ذ  و ا لے مرو  عور تون کے

 

ڑ
ی 
ا د  ت ا ر ی تعالی ہے ۔  لئے 

 

 بھی سنائی ہے ۔ ا ر ش

َ كَثِير ا وَالذهاكِراَت أعََده اللَّه لََمُْ مَغْفِرةَ وَأَجْر ا عَظِیم ا اكِریِنَ اللَّه   (17)وَالذه
 کر کرنے و ا لی عور تیں ا للہ نے'

 

 کر کرنے و ا لے مرد  ا و ر  د

 

 سےا للہ کا د

 

ر ت

 

کث
 کے لیے بخشش ا و ر  ا جر کریم  'ا و ر  

 

ا ن

 ''۔تیا ر  کیا ہے

  کے بعد 

 

 ر  نمار
ہ
ا م ا و ر  ج ب  بھی ا پنی نیند سے بیدا ر  ہوتے ہیں ا س سے مرا د  یہ ہے کہ 

 

 کر کرتے ہیں،ا و ر  صبح و  ش

 

ا للہ کاد

 ا پنی منزل سے گھر لوٹتے

 

ت
ق
ا م کے و 

 

 بھی ج ب  صبح و ش

 

ت
ق
 کر کرتے ہیں۔ا و ر ا سو

 

  ہیں و ہ ا للہ کا د

 تھی کہ صلى الله عليه وسلما  ت  

 

 کار   کی یہ عاد ت

 

  و  ا ختتام پر بہت سے ا د

 

 کے ا  غار

 

 ر  لمحہ ا للہ کی ت ا د  میں صرف کرتے ۔ خصوصا د ن
ہ
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ا کہصلى الله عليه وسلم ا  ت  

 

ر مائی ہے۔ ت
ف
  نے خود  بھی پڑھے ہیں ا و ر  صحابہ کرا م کو بھی تلقین 

 

 ا س د ن

 

سا ن

 

ن
 ل ہونے و ا لی  ا 

 

ا ر

 

میں ت

 ت ا د ہ حصول ہو۔

 

 ت ا د ہ سے ر

 

 و  فضل کا ر

 

مب
ح
 میں ا للہ کی ر 

 

 سے ا للہ تعالیٰ کی پناہ میں ا  جائے ا و ر  ا س د ن

 

 لہذا   مصیبتون ا و ر  ا  فات

  میں ا للہ کی ا سصلى الله عليه وسلم نبی 

 

ا م کے ا  غار

 

 کا ا عترا ف کرتے ہوئے ا للہ کی حمد و ثناء کیساتھ نےصبح و  ش

 

ا م کی  نعمت ا و ر  ا حسان

 

صبح و ش

 ہے نبی

 

 ت
ی
 ر یرہ سے ر و ا 

ہ
 ا بو 

 

ا م ا س د عاصلى الله عليه وسلم ا بتدا ء کی ترغیب د ی ہے۔ حضرت

 

کے ا ہتمام کی تلقین  ا پنے ا صحات  کو صبح و  ش

ا م( ''ا ے ا   (18)النشور نموت،والیک وبک نحیا ،وبک امسینا وبک اصبحنا بک مهاللکرتے تھے۔

 

للہ تیرے )ت

ا م( 

 

 ندہ ہوئے ا و ر  تیرے )ت

 

ا م (کیساتھ ہم ر

 

ا م کی ا و ر  تیرے )ت

 

ا م( کیساتھ ہم نے ش

 

کیساتھ ہم نے صبح کی ا و ر  تیرے )ت

ا  ہے

 

 کر جات

 

 ''۔کیساتھ ہم مرتے ہیں ا و ر  تیری طرف ہی ہمیں لوت

ا ر ہ یہ ا س طرف

 

ا م کے شا تھ ہمار ا  ہے کہ ا للہ ا ش

 

 ا و ر  تمام  یہ حال کے ت

 

 کے تمام ا و قات

 

 میں ر ہتا ہے ۔ ر ا ت

 

حالات

ر ا ر  
ق
 جائے 

 

 ر یعہ ا و ر  ر ا ت

 

 کا د

 

 کے معاس

 

سا ن

 

ن
 ا 

 

 ی نعمتون میں سے ہے ، د ن

 

ڑ
ی 
ا  ا للہ تعالیٰ کی 

 

 ر ے کے بعد صبح کا نمود ا ر  ہوت
ھث
ا ند

 ی نعمتون میں سے ہے ۔

 

ڑ
ی 
 بھی ا للہ تعالیٰ کی 

 

 مبار کہ میں ا  ت   ہے ر ا ت

 

 ت
ی
ت ا   نے یہ تعلیم د ی ہے کہ ج ب  صبح ہوصلى الله عليه وسلم حد

ا م

 

  ش

 

سا ن

 

ن
ا للہ تعالیٰ کی نعمتون کو ت ا د  کیا جائے ا س کا شکر بجا لات ا  جائے کسی بھی  جاگزیں ہو کہ کے د ل میں یہ ا حساس و  ا عترا ف ا 

  ہوا  جائے۔ لمحے ا س کی ت ا د  سے غافل نہ

, فَـلْیـَقُلْ: أَصْبَحْنَا وَأَصْبَحَ الْمُلْكُ إِذَا أَصْبَحَ أَحَدكُُمْ  :قاَلَ أبَوُ دَاوُد: أَنه رَسُولَ اللَّهِ صَلهى اللَّهُ عَلیَْهِ وَسَلهمَ قاَلَ 
هُ، وَهُدَاهُ، وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ شَرِِّ للَّهِِ رَبِّ الْعَالَمِيَ، اللههُمه إِنِِّّ أَسْألَُكَ خَيْرَ هَذَا الیْـَوْمِ, فَـتْحَهُ، وَنَصْرهَُ، وَنوُرهَُ، وَبَـركََتَ 

  (19)مْسَى, فَـلْیـَقُلْ مِثْلَ ذَلِكَ ا أَ مَا فیِهِ وَشَرِِّ مَا بَـعْدَهُ، ثُهُ إذَِ 
ر مات ا  ا 

ف
 کیا کہ ر سول ا للہ صلی ا للہ علیہ و سلم نے 

 

 ت
ی
 د  ر حمہ ا للہ نے ر و ا 

 

ج ب  تم میں سے کوئی صبح کرے تو ” مام ا بود ا و

 ے کہ کہا کرے
ن

 

ٹ
 
ہ
میں تجھ سے ا س الله ! ر ت  ا لعالمین کے ملک نے بھی صبح کی ۔ ا ے ا الله ہم نے صبح کی ا و ر  ا  ” کہچا

 کی خیر

 

ا  ہون ا و ر  ا س شر سے جو ا س میں ہے ا و ر  ا س کے بعد ہے ‘ نور  ‘ مدد  ‘ کامیابی ‘  د ن

 

 کا سوا ل کرت

 

 ت
ی
ڑ کت ا و ر  ہدا 

ی 

ا م ہو تو ا سی طرج کہہ لیا کرےا و ر  ج  “ تیری پناہ چاہتا ہون ۔ 

 

  ۔ب  ش

 

ت
ق
ا م کےو 

 

  ' پڑھے('امسیناکی جگہ'' اصبحنا )ش

 ا و ر  پر حکمت ہے یہ د عا کس قدر 

 

  خوبصور ت

 

سا ن

 

ن
 کے کہ ا 

 

 کی کامیابی، خیر  د ن

 

 سے ا س د ن

 

  میں مالک کائنات

 

ا  غار

 و عافیت

 

 ت
ی
ڑ کت، ہدا 

ی 
  و 

 

ا کہ تمام د ن

 

  طلب کرے ت

 

 و نصرت

 

 ت
ی
ما 
ح
 کی 

 

 ر   ا س کے ا للہ ر ت  ا لعزت
ہ
ا مل حال ر ہے ۔ ا و ر  

 

ش

 ر  طرج کے شرو ر  سے بچا 
ہ
 میں و ہ 

 

 کرلیتا ہے کہ ا س طلوع ہونے و ا لے د ن

 

 خود  کو محفوط

 

سا ن

 

ن
گ کر ا 

 

طرج کے شر سے پناہ مات

 کو ا و ر  کسی بھی تکلیف ا و ر  مصیبت کا شا منا نہ ہو۔ گوت ا  ا س جامع ر ہے

 

 کے  د عا میں یہ تعلیم د ی گئی ہے کہ ا ت ک مسلمان

 

نئے د ن

ڑ ا ئی و شر سے حفاظت کے لئے بھی د عا کا
ی 
 ے ا و ر  
ن

 

ٹ
 
ہ
 و عافیت بھی طلب کرنی چا

 

 ت
ی
ڑ کت ا و ر  ہدا 

ی 
  میں ا للہ تعالٰی سے خیرو  

 

 ا  غار

 کے ا ختتا

 

 ے نیز د ن
ن

 

ٹ
 
ہ
ا  چا

 

 ا ہتمام کرت

 

  م پر بھی یہی کلمات

 

ا کہ ر ا ت

 

میں و ا قع ہونے و ا لے شر سے بھی ا للہ کی پناہ میں  ا د ا  کرے ت

ڑ کت و ا لی ہو ۔ مقصود  تعلیم
ی 
 بھی ا س کے لئے خیر و 

 

ا م ا پنے ر ت  کے شا تھ ا پنا تعلق  یہ ہے ا  ئے ا و ر  ر ا ت

 

بندہ مومن صبح و  ش

 

 

 کار  کو پڑھ کر ا ن

 

ا  جائے ا د

 

 ت ذ  مستحکم کرت

 

ر
م

 ر  حال ا و ر  ا س کا ر جوع 
ہ

ر ماتے ہیںمیں ا پنے ر ت  کے شا تھ 
ف
 همعنا۔ ر ہے۔ ا ما م سیو طی ؒ

ا  ہے طیبی میں (2٠) الطیبی فی کذا  تمیتنی وانت تحیینی انت

 

ا  ہے ا و ر  تو ہی مجھے مار ت

 

 ندہ کرت

 

''ا س سے مرا د  ہے کہ تو مجھے ر

 ہوا  ہے 

 

 ''۔ا سی طرج بیان

 کے گزر نے کا ا حساس 

 

ت
ق
ب  کا یہ سلسلہ ا ت ک طرف ا  د می کو و 

 

  و  ش

 

 ا و ر  کم ہو گیا ر و ر

 

 ندگی میں سے ا ت ک د ن

 

د لائے کہ ا س کی مختصر ر
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  کی

 

ب  و ر و ر

 

 د عائیں ش

 

 کی مسنون

 

 حکمتیں ا و ر  ا ن

  

 

 کا ت ا ندا ر

 

 ندگی ا و ر  موت

 

ا  خ لا جا ر ہا ہے تو د و سری طرف یہ سلسلہ ا سے ر

 

ر یب تر ہوت
ق
ر یب سے 

ق
  

 

ڑ و ر
ی 
  

 

ہے ا و ر  و ہ ا پنے ا نجام سے ر و ر

 نے 

 

 کی چہل پہل ا و ر  سرگرمیان د یکھنے کے بعد یہ د یکھے کہ ر ا ت

 

 طا ر ی کرد ی تمثیل مشاہدہ کرا ئے۔ و ہ د ن

 

 ر  چیز پر موت
ہ
کس طرج 

 کے تجربے 

 

 و ا د ی میں ا تر کر موت

 

 میں جا سوئے ہیں ا و ر  پھر و ہ خود  نیند کی پرسکون

 

، شب  نیند کی ا  غوس

 

 و  حیوا ن

 

سا ن

 

ن
ہے۔ چرند پرند، ا 

ا 

 

 و ن میں بھول کر کہیں شر کی ش
من
گہ

 ندگی کی گہما 

 

ا  ہے کہ ا  د می ر

 

 ر ا ہ پر نہ جا نکلے۔ سے گزر ے۔ت ا د  د ہانی کا یہ ا ہتمام د ین ا س لیے کرت
ہ

 ھ ر ہا ہے۔

 

ڑ
ی 
ذ ا  کے حضور  پیش ہونے کے لیےطوعا  و  کرہا ا  گے 

 

ا  ہے کہ و ہ خ

 

  پر یہ ا حساس د لات

 

 ر  مور
ہ
 چنانچہ د ین ا سے 

:۔1

 

ڑ ا ت
ی 
 جہنم سے 

ا د  ہے جو صبحصلى الله عليه وسلم نبی

 

 یہ د عا کا ا ر ش

 

ت
ق
ا م کے و 

 

ر ما د یتا ہے ۔د عا یہ ہے و  ش
ف
 ا د  

 

 :پڑھ لے ا للہ تعالی ا سے جہنم سے ا  ر

، أَنه رَسُولَ اللَّهِ صَلهى اُلله عَلیَْهِ وَسَلهمَ، قاَلَ: " مَنْ قاَلَ حِيَ یُصْبِحُ أوَْ يُُسِْي: اللههُ  عَنْ أنََسِ  مه إِنِِّّ بْنِ مَالِك 
ُ لَا إلِهََ  ا أَصْبَحْتُ أُشْهِدُكَ وَأُشْهِدُ حََلََةَ عَرْشِكَ وَمَلَائِكَتَكَ، وَجََِیعَ خَلْقِكَ أنَهكَ أنَْتَ اللَّه  إِلاه أنَْتَ وَأَنه مَُُمهد 

الََاَ ثَلَاثً  أعَْتَقَ اللَّهُ ثَلَاثَةَ عَبْدُكَ وَرَسُولُكَ أعَْتَقَ اللَّهُ ربُُـعَهُ مِنَ النهارِ، فَمَنْ قاَلََاَ مَرهتَيِْ أعَْتَقَ اللَّهُ نِصْفَهُ، وَمَنْ قَ 
  (۲1) مِنَ النهارِ أرَْبَِعِهِ، فإَِنْ قاَلََاَ أرَبَْـع ا أعَْتـَقَهُ اللَّهُ 

ا  ہون ا و ر  تیرا '

 

 ا ٹھانے و ا لون کو 'ا ے ا للہ میں نے ا  س حال میں صبح کی کہ میں تجھے گوا ہ بنات

 

تیرے  ،عرس

ا  ہون،کہ تو ہی ا للہ ہے تو یکتا ہےتیرا  کوئی شرت ک نہیں،بیشک محمد

 

ر شتون کوا و ر  تیری مخلوق کو گوا ہ بنات
ف

صلى الله عليه وسلم 

 ا د  ہوجائے گا، یعنی ا ت ک تیرے بندے ا و ر  ر سول ہیں''

 

 کہنے پر جسم کا چوتھائی حصہ جہنم سے ا  ر

 

د فعہ مذکور ہ کلمات

 ا د  ہوجائے گا ۔

 

 ا و ر  چار  مرتبہ کہنے سے مکمل جسم ا  ر

 ج ب  نیند سے بیدا ر  ہو تو ا د ر ا ک کرو ا ت ا  گیا ہے کہ میں بندہ مومن کو ا س حقیقت کا ا س د عا

 

 و ہ ا  للہ ر ت   ا ت ک مسلمان

 

 

ر شتون ا و ر  تمام مخلوقات
ف
 ،

 

  صلى الله عليه وسلمنبی مکرم  ا و ر  ا للہ تعالیٰ کی و حدا نیت گوا ہ بناکر کو کائنات

 

ر ا ر  کرے  کی نبوت
ق
 کا ا 

 

 ت
ی
ا و ر  عبد

ر ا ر  کرے۔ گوت ا 
ق
 ر حال میں ا ت ک کلمہ طیبہ کا ا 

ہ
 ہی یہی ہے کہ و ہ 

 

ا ن

 

کی صلى الله عليه وسلم ا و ر  ر سول  توحید ر ت  تعالیٰ کی حقیقی مومن کی ش

 

 

ا  ر ہے یہی کلمات

 

ر ا ر  کرت
ق
 کا ا 

 

ت
ل
  ر شا 

 

 کا ت ا عب

 

 کی ا خرو ی نجات

 

سا ن

 

ن
 بنیں گے۔  ا ت ک ا 

نی ما اقول اذا اصبحت، و اذا امسیت فقال: يَ علم اللَِّّٰ  رسول يَ: قال هعن ان ابِ بکر الصدیق رضی اللَِّّٰ 
 اعوذ هوملیک شیء کل  رب انت الا هالٰ  لا ةادهوالش الغیب عالَ والارض السمٰوات فاطر مهاللِّٰ  :ابِ بکر قل

 (۲۲).مسلم الی هاجر  او سوءا نفسی علی اقترف وان هوشرک الشیطان شر من و نفسی شر من بک
 نے نبی ؐ  ا بو بکر صدیق ؓ''

 

ا م کے ا و قات

 

 کی کہ ت ا  ر سول ا للہ، مجھے کوئی ا یسی د عا سکھائیں، جسے میں صبح و  ش

 

سے د ر خوا شب

ر مات ا  کہ ا ے ا بوبکر،یہ د عا پڑھا کرو 
ف
 کے خالق، ا ے نہان و  :میں پڑھا کرو ن۔ ا  ت  نے 

 

 مین و  ا  سمان

 

ا ے ا للہ، ا ے ر

 عیان کے 

 

ڑ ا ئی، شیطان
ی 
 ر  چیز کے مالک و  پرو ر د گار ، میں تجھ سے ا پنے نفس کی 

ہ
و ا قف، تیرے سوا  کوئی ا لہٰ نہیں، ا ے 

 سے پناہ چاہتا ہون کہ 

 

ت  ہون۔ ا و ر  ا س ت ا ت
ل
پ لائے ہوئے جال کے پھندو ن سے تیری پناہ کا طا 

 ھ
پ

کے شر ا و ر  ا س کے 

ڑ  
ی 
 کے لیے 

 

ڑ ا ئی کا ا ر تکات  کرو ن ت ا  کسی د و سرے مسلمان
ی 
 ا ئی کا موج ب  بنون۔خود  کسی 

ہ کو یہ د عا ا س حکمت کے پیش نظر 

 

پ
ع
 ا بوبکر ر ضی ا للہ 

 

 میں نبی صلی ا للہ علیہ و سلم نے حضرت

 

ا م کے ا و قات

 

صبح ا و ر  ش

 

 

ت
ق
 ر  و 
ہ
  ا س شعور  کے شا تھ کرے کہ شیاطین جن و  ا نس ا س کے لیے 

 

 کا ا  غار

 

 ا و ر  ر ا ت

 

 ا  پہنچانے  سکھائی ہے کہ ا  د می ا پنے د ن

 

ا ت ذ

ا ک میں ہیں

 

 کے شر  کے لئے ا س کی ت

 

 ے ا و ر  ا سے ا ن
ن

 

ٹ
 
ہ
 کو مستعد ر ہنا چا

 

سا ن

 

ن
 ر  لمحہ ا 
ہ
 ر ہنے کے لئے 

 

 و ر  سے محفوط

 

۔ د عا کے ا لفاط



26٠ 

 

  – جنور ی) 11جلد:  سلاماتُ الا هج

 

 2( شمار ہ: ء2٠1۸جون

 

﴾ شمار ہ  ۷؛جلد  جہات الاسلام

 

ا  جون

 

 2﴿جنور ی ت

26٠ 

 

ج

ہات 

الاس

 لام

 ۷؛جلد 

﴿جنور 

ا  

 

ی ت

 ﴾

 

جون

 2شمار ہ 

لا 

 

 پ
مٹ
ا ہ میں 

 

پ
گ
 د و  طرج سے ا  د می کو 

 

ا  بھی مقصود  ہے کہ شیطان

 

 کا شعور  د لات

 

ا  ہے کہ یہان ا س ت ا ت

 

پر غور  کرنے سے معلوم ہوت

ا ہ کا ا ر تکات  کر

 

پ
گ
 کرتے ہیں۔ ا ت ک یہ کہ و ہ ا  د می خود  

 

ا ہ کرنے پر ا بھار ے۔ ا  د می کو ا ن

 

پ
گ
ے ا و ر  د و سرے یہ کہ ا  د می د و سرو ن کو 

ا ہون سے متنبہ ر ہنا چاہیے۔

 

پ
گ
 د و نون ہی 

 کے فتنون سے کہ شعور  بیدا ر  کرتی ہےمیں  ا  د می ا ت ک طرف یہ ر کھتی ہے پہلو پنے معانی میں د و  یہ د عا ا 

 

 و ہ شیطان

 ر ہنے کے لئے ا پنے پرو ر د گار 

 

 طلب کرے محفوط

 

ت

 

ی
ا ے مالک و  ا  قا، مجھے ا پنی پناہ میں لے لے ، مجھے شیطانی چالون کہ سے ا عا

ر  د و سرے طرف  سے بچا۔  ا و 

 

  میں یہ د عا ا س لیے سکھائی گئی ہے کہ ا  د می ا س ا حساس کے شا تھ ا پنے د ن

 

 کے ا  غار

 

 ا و ر  ر ا ت

 

د ن

  کرے کہ گوت ا  ا س نے ا ت ک حصار  ا پنے گرد  قائم کر لیا ہے۔ یہ د عا جس قدر  گہرے شعور  کے

 

 کا ا  غار

 

ا   ر ا ت ذ 

 

شا تھ کی جائے گی، خ

  کی پناہ کا یہ حصار  ا سی قدر  محکم ہو گا۔

 ستغفار :سید ا لا۔2

 کرتے ہیں نبی

 

 صلى الله عليه وسلم شدا د  بن ا و س بیان

 

ب

 

 پڑھے پھر و ہ مر گیا تو و ہ ج ن

 

 میں یہ کلمات

 

ر مات ا  جس نے شرو ع د ن
ف
نے 

 میں د ا خل ہو گا۔

 

ب

 

ا م کو پڑھے پھر و ہ مر گیا تو ج ن

 

 میں د ا خل ہو گا ا سی طرج جس نے ش

 من اعوذبک استعطت، ما ووعدک دکهع علی ،وانا عبدک وانا ،خلقتنی انت الا هنت ربی لا الا مهالل
 (۲3) انت الا الذنوب یغفر لا هرلی فانبذنبی،،فاغف علی،وابوء بنعمتک لک صنعت،،ابوء ما شر
 کے لائق نہیں،تونے مجھے پیدا  کیا '

 

ا و ر  میں تیرا  بندہ ہون 'ا ے ا للہ تو ہی میرا  ر ت  ہے تیرے علاو ہ کوئی عباد ت

ا  ہون ،میں نے جو کچھ کیا ا س کے شر سے  ا و ر  و عدے پر ہون ا و ر  میں تیرے عہد پر ہون

 

پ
ھ
ک

 ر 

 

ت
ق
جس قدر  طا 

ا  ہون ،پس مجھے بخش 

 

ا ہ کا ا عترا ف کرت

 

پ
گ
ا  ہون ا و ر  ا پنے 

 

ر ا ر  کرت
ق
تیری پناہ چاہتا ہون ،ا پنے ا  ت  پر تیری نعمت کا ا 

ا ہون کو بخش

 

پ
گ
  نہیں سکتا''د ے کیونکہ تیرے سو کوئی 

 

 

پ لب

 

فض
س کی 
ِ
ے کی تلقین کی گئی ہے ا و ر  ا 

 

ھن
ا م پڑ

 

 کے ا ندر  صبح ش

 

 ت
ی
 ہیں، جس کو حد

 

ذ  ا لِاستغفار  کے کلمات
ّ
پ 
ش
یہ 

 کر کی گئی ہے

 

 میں یہ د

 

 ت
ی
 :حد

 (2۴) “ النَهةِ مَنْ قاَلََاَ مِنَ النـههَارِ مُوقنِ ا بِِاَ،فَمَاتَ مِنْ یَـوْمِهِ قَـبْلَ أَنْ يُُْسِيَ، فـَهُوَ مِنْ أهَْلِ ”
 یعنی

 

ّب

 

 ا  گئی تو و ہ ا ہلِ ج ن

 

ا م سے پہلے ا سُ کی موت

 

 کو پڑھے ا و ر  ش

 

 د ن

 

 جس نے پور ے یقین کے شا تھ یہ کلمات

 میں سے ہے۔

 میں  د و سری ا ت ک''

 

 ت
ی
ا ”:ر و ا   (25) “فإَِنْ مَاتَ مِنْ یَـوْمِهِ مَاتَ شَهِید 

ِ
 ہیں ا 

 

 کو کہنے و ا لا ا سُ کے ا لفاط

 

 کلمات

 

ن

 کی

 

 مرگیا تو شہاد ت

 

 مرے گاد ن

 

  موت

 

سا ن

 

ن
ے سے ا 

 

ھن
 ا ستغفار  پڑھ کر  ۔''ا ستغفار  پڑ

 

ا ہ معاف ہو جاتے ہیں لہذا  بکثرت

 

پ
گ
کے تمام 

 ے۔
ن

 

ٹ
 
ہ
لاشی ر ہنا چا

 

پ
م
 کا 

 

ب

 

ر ت  ا و ر  ج ن
ق
  ا للہ تعالٰی کا 

ا :۔ ا للہ کی نعمتیں طلب ر و ا  شکر گزا ر ی ۔ ۳

 

 کرت

ا  ا ت ک ا یسا  پر ا س کا شکر ا للہ تعالیٰ کی عطا کرد ہ نعمتون

 

 ا د ا  کرت

 

  مستحسن عمل ہے کہ جس کے ت ا عب

 

ر ت

 

کث
نعمتون میں 

 بھی بلند ہوتے ہیں ۔ ا للہ تعالیٰ کو ا و ر  جو شخص شکریہ ہوتی

 

ا  ہے ا س کے د ر جات

 

بہت پسند ہے ا سی  شکر گزا ر ی کی کیفیت ا د ا  کرت

ر ماتے ہیں کہ
ف
د ی ہے کہ و ہ صبح و  نے مسلمانون کو یہ تعلیم صلى الله عليه وسلم شکر گزا ر  ہیں۔نبی کریم  بہت کم لوگ ہیں جو لئے ا للہ تعالیٰ 
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  کی

 

ب  و ر و ر

 

 د عائیں ش

 

 کی مسنون

 

 حکمتیں ا و ر  ا ن

ا کہ

 

ا م ا للہ کا شکر بجا لائیں ت

 

ت  سے عطا کرد ہ نعمتون ش

 

ی
 مهاللکا حق بھی ا د ا  ہو ا و ر  نعمتون کو د و ا م بھی حاصل ہو۔  منعم حقیقی کی جا

 ولک الحمد ،فلک لک شریک لا وحدک فمنک خلقک من بِحد ،او ةنعم من بی اصبح ما
میں سے کسی پر جس نعمت نے بھی صبح کی ہے و ہ صرف تیری طرف سے ہے ۔تو  ''ا ے ا للہ مجھ پر ت ا  تیری مخلوق(26)الشکر

'' 

 

ت
ق
ا م کے و 

 

پ لا ہے تیرا  کوئی شرت ک نہیں ،پس تیرے ہی لیے حمد ا و ر  تیرے ہی لیے شکر ہے'')ش
ک
ما ''کی جگہ '' ما اصبحا 

 سترک و عافیتک و نعمتک علی تمم فا ستر و ةعافی و ةنعم فی منک اصبحت انی مهالل'' کہے(امسی
 میں صبح کی ،لہذا   ''ا ے ا للہ (2۷)ةوالاخر  الدنیا فی

 

ت
ل
بیشک میں نے ا  پکی طرف سے نعمت،عافیت ا و ر  پرد ہ پوشی کی حا

ر مائیے' 
ف
 میں مکمل 

 

ے و ا لے کے ا  ت  مجھ پر ا نعام ا و ر  ا پنی عافیت ا و ر  ا پنی پرد ہ پوشی د نیا و  ا  خرت

 

ھن
 تین مرتبہ پڑ

 

ت
ق
صبح کے و 

ر مات ا :صلى الله عليه وسلمت ا ر ے میں ا  ت  
ف
ا د  

 

ر ش
ِ
 م کیا  (2۸)“كَانَ حَقًّا عَلَى اِلله عَزه وَجَله أَنْ یتُِمه عَلَیْهِ نعِْمَتَهُ ”نے ا 

 

ہ لار
ّ
 م

 

ا للہ نے ا پنے د

ر ماد یں گے
ف
  ۔ہے کہ ا سُ کے ا و پر ا پنی نعمتیں مکمل 

ا  :۔۴

 

 عافیت طلب کرت

 و  شلامتی ا یسی 

 

ت  ہے ، ا گر ا  نعمتیںا من و  عافیت ۔ سکون
ل
 کا طا 

 

 ر  لمحہ ا ن
ہ
 

 

سا ن

 

ن
 ر  ا 
ہ
لا ہو  ہیں کہ 

 

 پ
مٹ
 کسی بیمار ی میں 

 

سا ن

 

ن

ا ء کی عافیت و  شلامتی کی قدر  ہوتی ہے ، ا س لئے نبی محترم  تو پھر ا سے

 

ض
ع
سا نون صلى الله عليه وسلم ا پنے ا 

 

ن
 سے ا 

 

 حکمت و بصیرت

 

 ت
ی
نے نہا

  کی تلقین کی ہے۔  کو

 

ا  سکھات ا  ہے ا و ر  ا خرو ی خسار ے سے بھی بچاو

 

ا ء کی عافیت ا للہ سے طلب کرت

 

ض
ع
 ا پنے ا 

 انی مه،الل۔۔۔ انت الا هال بصری،لا فی عافنی مهالل سمعی، فی عافنی مهافنی فی بدنی ،اللع مهالل
 میں عافیت  (29)لا انتا هال لا القبر، عذاب من والفقر،واعوذبک الکفر من اعوذبک

 

''ا ے ا للہ مجھے میرے بدن

 د ے ،ا ے ا للہ مجھے میرے کانو ن میں عافیت د ے،ا ے ا للہ مجھے میری ا  نکھون میں عافیت د ے ،تیرے 

 

علاو ہ کوئی عباد ت

عذا ت  قبر سے تیری پناہ چاہتا ہون ،تیرے علاو ہ کوئی  کے لائق نہیں،ا ے للہ میں کفر ا و ر  فقر سے تیری پناہ چاہتا ہون ا و ر  

ا م تین مرتبہ(

 

 کے لائق نہیں'')صبح و  ش

 

 عباد ت

 ی مخلوق سے حفاظت۔5

 

 :۔ مود

سا نون کو نےصلى الله عليه وسلم ا  ت   

 

ن
 ر  طرج کی مخلوقا ا 

ہ
 ا  ر شا نیون ا و ر  ا للہ تعالٰی کی پیدا  کرد ہ 

 

 کی ا ت ذ

 

 ر ہنے کی ت

 

 شرو ر  سے محفوط

ا کہ د عائیں سکھائیں

 

  ت

 

  ا ن

 

 ر یعے ا پنا تحفظ مخلوقات

 

 ن کے د

 

 د عاو

 

 ا ء سے ا ن

 

 کرسکیں۔  کے شر و  ا ت ذ

 ر یرہؓ 
ہ
 کی ت ا  ر سول ا للہ ا بو 

 

 ہے ا ت ک شخص نے عرص

 

 ت
ی
 لیاصلى الله عليه وسلم  سے ر و ا 

 

 بچھو نے کات

 

نے صلى الله عليه وسلم نبی ۔مجھے کل ر ا ت

 

 

 یہ کلمات

 

ت
ق
ا م کے و 

 

ر مات ا  ا گر تم ش
ف

 یہ ہیں۔ 

 

ا ۔و ہ کلمات

 

 نہ پہنچات

 

 شر من التامات اعوذ بکلمات اللهکہتے تو بچھو تمہیں نقصان
 تمام چیزو ن کے شر سے پناہ مانگتا ہون جو ا س نے پیدا  کی ہیں'')تین  (۳٠)خلق ما

 

 کیساتھ ا ن

 

''میں ا للہ کے مکمل کلمات

 کے ا 

 

 ت
ی
 کرنے کے بعد ا س حد

 

 ت
ی
 کو ر و ا 

 

 ت
ی
 کیا مرتبہ(ا ما م ترمذی نؒے ا س حد

 

 ت
ی
ت ک ر ا و ی سہیل بن ا بی صالح سے یہ ر و ا 

ا م ا س د عا کا ا ہتمام کرتے تھے ،ا ت ک د فعہ ا ت ک ت ا ندی  ہے کہ

 

ر ماتے ہیں ''ہمار ے گھر و ا لون نے یہ د عا سیکھ لی تھی ا و ر  پھر صبح و  ش
ف
و ہ 

 س لیا تو ا سے کوئی تکلیف نہ

 

 لیا تھا کے ت ا س ا ت ک شخص کو لات ا  گیا صلى الله عليه وسلمنبی کریم (۳1) ہوئی'' کو ا ت ک بچھو نے د

 

گیا جسے بچھو نے کات

ا  ۔صلى الله عليه وسلم،ا  ت  

 

 نہیں پہنچات

 

سے بچھو نقصان
ِ
 پڑھ لیتا تو ا 

 

ر مات ا  ا گر یہ مذکور ہ کلمات
ف
اعُوْذُ بِكَلِمَاتِ اِلله التهامهةِ مِنْ كُلِّ  (۳2) نے 

مهة   )یعنی '' (33)شَیْطاَن  وههَامهة ، وهمِنْ كُلِّ عَيْ  لاه

 

 میں ا للہ تعالیٰ کے تمام کلمات

 

 ر  شیطان
ہ
ا  ہون 

 

( کی پناہ میں ا  ت

 

ا سَماء و  صفات

 کرنے و ا لی ا  نکھ سے۔

 

 ر  ملامب
ہ
 سنے و ا لے جانور  سے ا و ر  

 

 ہیں ،نبی ''ا و ر  د

 

 نظرِ بد سے حفاظت کیلئے بہترین کلمات

 

مذکور ہ کلمات



262 

 

  – جنور ی) 11جلد:  سلاماتُ الا هج

 

 2( شمار ہ: ء2٠1۸جون

 

﴾ شمار ہ  ۷؛جلد  جہات الاسلام

 

ا  جون

 

 2﴿جنور ی ت

262 

 

ج

ہات 

الاس

 لام

 ۷؛جلد 

﴿جنور 

ا  

 

ی ت

 ﴾

 

جون

 2شمار ہ 

ؓصلى الله عليه وسلم کریم

 

ن
 
سٹ ُ
ج

 حسن و  

 

ر ماتے تھے  حضرت
ف
 ر یعہ ا للہ تعالیٰ کی پناہ میں د یتے تھے، ا و ر  

 

 کے د

 

ڑ ا ہیم کو مذکور ہ کلمات
ی 
 ا 

 

 کہ حضرت

 ا سحاق ا و ر  

 

سماعیلمبھی ا پنے بیٹون حضرت
ِ
 ا 

 

 ر یعہ ا للہ کی پناہ میں د یتے تھے حضرت

 

 کے د

 

نہی کلمات
ِ
اعُوْذُ بِكَلِمَاتِ اِلله ۔کو ا 

 ا للہ تعالیٰ کے تمام میں''(۳۴)التهامهاتِ مِنْ غَضَبِهِ وَعِقَابهِِ وَشَرِِّ عِباَدِهِ ، وَمِنْ هََزَاَتِ الشهیاَطِيِْ وَ أَنْ يَّهْضُرُون

ا  ہون ا سُ کے غضب و غصہ سےا و ر ا س کے عذا ت  سے ا و ر  ا س کےبندو ن کے شرسے 

 

( کی پناہ میں ا  ت

 

)یعنی ا سَماء و  صفات

 

کلمات

(میرےت ا س بھی ا  ئیں۔

 

 ا و ر شیاطین کے و سوسون سےا و ر  ا ے میرے پرو ر د گار  میں تیری پناہ چاہتا ہون ا س سےکہ و ہ )شیطان

 

 

 ر ا ہ ب
ھث

گ

 خوف و  

 

 ے مفید ا و ر  بہترین ہیںسے حفاظت ا و ر  ا سُ کیفیت کو د و ر  کرنےمذکور ہ کلمات

 

ڑ
ی 
نبی  ، کیلئے 

 صلى الله عليه وسلمکریم

 

 کا شکار  ہوجانے کی صور ت

 

 ر ا ہ ب
ھث

گ

 ر جانے ا و ر  خوف و  

 

 میں ا و ر  ت ا لخصوص نیند میں د

 

ت
ل
 کی حا

 

 ر ا ہ ب
ھث

گ

خوف و  

ر مات ا  کرتے تھے۔
ف
ے کی تلقین 

 

ھن
 کو پڑ

 

 کلمات

 

ن
ِ
 ن کو ا پنا و ر د   نظر بد (۳5)میں ا 

 

 مذکور ہ د عاو

 

 ہے لہذا  ا گر ا ن

 

 ت
ی
ا 

 

 سے ت

 

 ت
ی
ا حاد 

 بہت سی مصیبتون ا و ر  تکالیف سے بچ سکتا ہے ۔ 

 

سا ن

 

ن
 بنات ا  جائے تو ا 

 ہے کہ نبی

 

 ت
ی
 سے ر و ا 

 

 بن عفان

 

 ی صلى الله عليه وسلم عثمان

 

ا م یہ د عا تین تین ت ا ر  پڑھ لے ا سے کوئی مود

 

 ر  صبح و ش
ہ
ا د  ہے جو شخص 

 

کا ا ر ش

 ا  نہیں پہنچا سکتی

 

ا م کیساتھ (۳6)السماء فی ولا الارض فی شیء هاسم مع یضر لا الذی بسم الله مخلوق ا ت ذ

 

''ا للہ کے ت

ے و ا لا ہے''

 

ن

 

شٹ
 نہیں پہنچاتی ا و ر  و ہی 

 

 میں نقصان

 

 مین و ا  سمان

 

ا م کیساتھ کوئی چیز ر

 

ے و ا لے کے   جس کے ت

 

ھن
 کے پڑ

 

 کلمات

 

ن
ِ
ا 

 کی گئی ہےکہ

 

 بیا ن

 

پ لب

 

فض
 میں یہ 

 

 ت
ی
لَةِ لََْ یَضُرههُ شَيْءٌ ” ت ا ر ے میں حد ا سُے ا سُ ( ۳۷)“فِ ذَلِكَ الْیـَوْمِ أَوْ فِ تلِْكَ اللهیـْ

 نہیں پہنچے گا

 

 کوئی نقصان

 

 ت ا  ا سُ ر ا ت

 

 میں ہے ۔د ن

 

 ت
ی
 ہیں ۔ یعنی  “لََْ تُصِبْهُ فَجْأَةُ بَلَاء  حَتَّه يُُْسِيَ ”ا ت ک ر و ا 

 

ا م کے ا لفاط

 

ش

ا گہانی ا  فت کا شا منا نہیں ہوگا۔

 

ک ا سُے کوئی ت

 

 (۳۸)ت

  
ی
 کے ر ا و ی حضرحد

 

 ت

 

ما ن

 

ث
ُ
ع
 بن 

 

 ا تَ ا ن

 

 ت

 

 ت
ی
س حد
ِ
و ن نے ج ب  ا 

ہ

 

پ
ُ کے جسم کے ا ت ک حصہ میں فالج گرا  ہوا  تھا ،ا 

س 
ِ
 کو سوا لیہ نگاہون سے د یکھا جس سے ا سُ کا مقصود  یہ تھا کہ ج ب  ا  ت  ا 

 

ے و ا لون میں سے کسی شخص نے ا نُ

 

ن

 

شٹ
 کیا تو 

 

کو بیان

  میں فالج کیسے گرا  ؟حضرد ُعاء کو پڑھتے ر ہے ہیں تو پھر ا  ت  کے جسم

 

 ا تَ ا ن

 

  ت

 

 ت
ی
 میں کوئی شک نہیں ،حد

 

 ت
ی
ر مات ا  کہ حد

ف
نے 

س 
ِ
 میں ا 

 

س فالج کا حملہ ہوا  ہے ا سُ د ن
ِ
 مجھ پر ا 

 

 کی ہے، ا لبتہ تقدیر کے مطابق جس د ن

 

یقیناً ا سُی طرج ہے جیسے میں نے بیان

 (۳9 ) د ُعاء کو پڑھنا بھول گیا تھا۔

  ر ضائے ا لٰہی کا حصول:۔6

 کا ہی ا ت ک حصولحقیقت یہ ہے کہ ر ضائے ا لٰہی کا 

 

 ہے ۔ بندہ مومن  مسلمان

 

مقصود  ا و لین ہے ا و ر  یہی ا س کی معرا ج

 ندگی

 

 ر سول  میں ا پنی تمام ر

 

ا  ہے کہ ا سے نبی صلى الله عليه وسلم ا طا عب

 

ر ت  ا و ر  ا للہ تعالٰی کی ر ضا حاصل ہو لہذا  صلى الله عليه وسلم ا س لئے کرت
ق
حضور   کا 

 سکھائے ہیںصلى الله عليه وسلم سرو ر  کونین 

 

ر مات ا جو صلى الله عليه وسلم ل ممکن ہوگا۔ نبیحصو کہ جن کی ا د ا ئیگی سے ا للہ کی ر ضا کا نے ا یسے کلمات
ف
نے 

 ت ا  جائے تو

 

 میں و فات

 

 ت ا  ا سی ر ا ت

 

ا م یہ د عا تین تین ت ا ر  پڑھے و ہ ا گر ا سی د ن

 

ا للہ پر حق ہے کہ ا سے  صدق د ل کیساتھ صبح و  ش

 کر د ے۔

 

''میں ا للہ کے ر ت  ہونے پر ،ا شلام کےد ین  (۴٠)نبیا صلى الله عليه وسلموبمحمدا دینا بِالاسلام و ربِ رضیت بِللهخوس

 کئے جائیں گے۔  قبر میں بھی کے نبی ہونے پر ر ا ضی ہوا ''صلى الله عليه وسلم محمد ہونے پر ا و ر  

 

و ن سوا لات

 

 ن
ٹ

 

ت
 شب  سے پہلےیہی 

 منین

 

و
م
ل

ر ماتی ہیں نبی ا م ا 
ف
 جویریہ 

 

 ر  تشریف لے گئے ا و ر صلى الله عليه وسلم حضرت
ہ
  فجر میرے گھر سے ت ا 

 

  نمار

 

و ہ جائے  بعد ا ر

  پر بیٹھی ہوئی

 

 و ا پس ا  ئے ا و ر  نمار

 

ب

 

 چاش

 

ت
ق
 نکلے بو

 

 پر تھیں ،سور ج

 

ت
ل
نے پوچھا کیا تو ا سی حال پر صلى الله عليه وسلم  تھیں ،نبیو ہ ا سی حا

 کی جی ہان نبی

 

و ن نے عرص
ہ

 

پ
 ا  تھا ؟ا 

 

 تین ت ا ر  صلى الله عليه وسلم ہے جس پر میں نے تجھے چھور

 

ر مات ا  میں نے تیرے بعد چار  کلمات
ف
نے 
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  کی

 

ب  و ر و ر

 

 د عائیں ش

 

 کی مسنون

 

 حکمتیں ا و ر  ا ن

 یہ ہیں۔ 

 

 کیا جائے تو و ہ بھار ی ہونگے''و ہ کلمات

 

 ن

 

 سے و ر

 

 کے شب  کلمات

 

 کا تیرے ا  ج

 

 کلمات

 

 هوبِمد سبحان اللهکہے ا گر ا ن
 (۴1) هکلمات  مداد و هعرش ةزن و هنفس ورضا هخلق دعد

 کے 

 

ڑ ا و ر  ا پنے عرس
ی 
ڑ ا 
ی 
ڑ  ا و ر  ا پنی ر ضا کے 

ی 
ڑ ا 
ی 
''ا للہ ت ا ک ہے ا و ر  ا پنی تعریف کیساتھ ہے ا و ر پنی مخلوق کی گنتی کے 

ڑ ''
ی 
ڑ ا 
ی 
 کی سیاہی کے 

 

ڑ  ا و ر  ا پنے کلمات
ی 
ڑ ا 
ی 
 کے 

 

 ن

 

تُحْصَرُ بِعَدِّ   تَـعَالََ لَا قاَلَ الْعُلَمَاءُ وَاسْتِعْمَالهُُ هُنَا مَََازٌ لَِِنه كَلِمَاتِ اللَّهِ  و ر
 زنَِةُ الْعَرْشِ ثُهُ ارْتَـقَى مِنْ عَدَدِ الْْلَْقِ ثُهُ وَلَا غَيْرهِِ وَالْمُراَدُ الْمُبَالَغَةُ بِهِ فِ الْكَثـْرَةِ لِِنَههُ ذكََرَ أوَهلا  مَا يََّْصُرهُُ الْعَدُّ الْكَثِيُر 
 (۴2)''إِلََ مَا هُوَ أعَْظَمُ مِنْ ذَلِكَ وَعَبرهَ عَنْهُ بِِذََا أى ما لايَّصیه عَدٌّ كَمَا لَا تُحْصَى 

ا ۔۷

 

 :ا للہ سے د نیوی و  ا خرو ی عافیت طلب کرت

 بھی جامع ہیں

 

ر مود ا ت
ف
 و  

 

ا د ا ت

 

م کے ا ر ش

لکل

  صاجب  جوا مع ا 

 

و عافیت کی تعلیم د یتے ہیں لہذا  کی خیر  جو د نیا و  ا  خرت

  کی تلقین

 

ا م کے ا  غار

 

ا م کیساتھ صبح و ش

 

 د ی میں جہان ا للہ کے ت

 

ڑ
ی 
طلب کرنے کی  خیر و  عافیت د نیوی و  ا خرو ی ہے و ہیں ت ا ر  گاہ ا 

 ہے کہ

 

 ت
ی
ر مات ا  کرتے تھے:صلى الله عليه وسلم نبی بھی تلقین کی گئی ہے ۔ عبد ا للہ سے ر و ا 

ف
ا م 

 

 صبح و ش

 لَهُ »: فِیهِنه  قاَلَ  أرُاَهُ : قاَلَ  «لهَُ  شَریِكَ  لَا  وَحْدَهُ  اللهُ، إِلاه  إلِهََ  لَا  للَّهِِ  وَالحَْمْدُ  ،للَّهِِ  الْمُلْكُ  وَأمَْسَى أمَْسَیـْناَ»
أَسْألَُكَ خَيْرَ مَا فِ هَذِهِ اللهیـْلَةِ وَخَيْرَ مَا بَـعْدَهَا، وَأعَُوذُ بِكَ  رَبِِّ  قَدِیرٌ، شَيْء   كُلِِّ   عَلَى وَهُوَ  الحَْمْدُ  وَلَهُ  الْمُلْكُ 

ذُ بِكَ مِنْ عَذَاب  مِنْ شَرِِّ مَا فِ هَذِهِ اللهیـْلَةِ وَشَرِِّ مَا بَـعْدَهَا، رَبِّ أعَُوذُ بِكَ مِنَ الْكَسَلِ وَسُوءِ الْكِبَرِ، رَبِّ أعَُو 
 (۴۳) الْقَبْرِ فِ النهارِ وَعَذَاب  فِ 

' 

 

ا م کی ا للہ کے لیے ا و ر  تمام تعریفیں ا للہ کے لیے ہیں ،ا للہ کے علاو ہ کوئی عباد ت

 

 نے ش

 

ا م کی ا و ر  کائنات

 

'ہم نے ش

پ لا ہے،ا س کا کوئی شرت ک نہیں،ا سی کے لیے ملک ہے ا و ر 
ک
 ر  چیز پر  کے لائق نہیں، و ہ ا 

ہ
ا سی کے لیے حمد ہے،ا و ر  و ہ 

 میں

 

ا   قاد ر  ہے،ا ے میرے ر ت  ا س ر ا ت

 

جو خیر ہے ا و ر  جو ا س کے بعد میں خیر ہے میں تجھ سے ا سکا سوا ل کرت

 میں جو شر ہے ا و ر  ا س کے بعد و ا لی میں میں جو شر ہے میں ا س سے تیری پناہ چاہتا ہون ا ے 

 

ہون ا و ر  ا س ر ا ت

ڑ ا ئی سے تیری پناہ چاہتاہون،ا ے میرے ر ت  میں ا  گ کے عذا ت  ا و ر  
ی 
 ھاپے کی 

 

ڑ
ی 
میرے ر ت  میں سستی ا و ر  

 کہے('' اصبحنا واصبح عذا ت  سے تیری پناہ چاہتاہون'')صبح کے لیے ''قبر کے

 نبی

 

 یل کلمات

 

 د

 

 عافیت طلب کرنے کے لیے د ر ج

 

ت
ق
ا م کے و 

 

 ہیں عبد ا للہ بن عمر سے صلى الله عليه وسلم صبح و  ش

 

جا مع کلمات

 ہے نبی

 

 ت
ی
ا  نہ بھولتے تھےصلى الله عليه وسلم ر و ا 

 

ا م ا د ا ء کرت

 

 کو صبح و ش

 

 کلمات

 

 مهالل ةوالاخر  الدنیا فی ةالعافی اسالک انی مهالل ۔ا ن
 من احفظنی مهالل ،تی ،وامن روعاتیعورا استر مه،الل ومالی لیهوا دنیای و دینی فی ةوالعافی العفو اسالک انی
''ا ے ا للہ میں تجھ  (۴۴)تحتی من اغتال ان بک ،واعوذ فوقی ومن شمائلی وعن يُینی ،وعن خلفی ومن یدی بي

ا  ہون،ا ے ا للہ میں

 

 کا سوا ل کرت

 

ا   ا پنے د ین ،ا پنی د نیا،ا پنے ا ہل سے د نیا و  ا  خرت

 

ا و ر  ا پنے مال میں تجھ سے معافی کا سوا ل کرت

 ر ا ہٹون کو ا من میں ر کھ ا ے ا للہ میرے شا منے سے 
ھث

گ

 ا ل د ے ا و ر  میری 

 

ہون ،ا ے ا للہ میری پرد ہ و ا لی چیز و ن پر پرد ہ د

ر ما
ف
 سے میں پناہ ،میرے پیچھے سے ،میرے د ا ئیں سے ،میرے ت ا ئیں سے ا و ر  میرے ا و پر سے میری حفاظت 

 

،ا و ر  ا س ت ا ت

 ن''

 

ک ا پنے نیچے سے ہ لاک کیا جاو

 

ا  ہے:چاہتا ہون کہ ا چات

 

 میں ا  ت

 

 ت
ی
عَوَاتِ حِيَ صلى الله عليه وسلملََْ یَكُنْ رَسُولُ اللهِ ”حد یدَعَُ هَؤُلَاءِ الده

ر مات ا  کرتے تھےصلى الله عليه وسلمنبی کریم“يُُْسِي، وَحِيَ یُصْبِحُ 
ف
 کو کبھی ترک نہیں 

 

 کلمات

 

ن
ِ
ا م ا 

 

  (۴5)صبح ش

 میں مکمل عافیت طلب کرنے کی تعلیم د ی گئی ہےمندر جہ ت ا لا 

 

 میں د نیا و ا  خرت

 

 ت
ی
 ھ کر کوئی  حاد 

 

ڑ
ی 
ا و ر  عافیت سے 



26۴ 

 

  – جنور ی) 11جلد:  سلاماتُ الا هج

 

 2( شمار ہ: ء2٠1۸جون

 

﴾ شمار ہ  ۷؛جلد  جہات الاسلام

 

ا  جون

 

 2﴿جنور ی ت

26۴ 

 

ج

ہات 

الاس

 لام

 ۷؛جلد 

﴿جنور 

ا  

 

ی ت

 ﴾

 

جون

 2شمار ہ 

 چیز نہیں ۔

عَاءِ أفَْضَلُ؟ عَنْ أنََسِ بْنِ مَالِك  قاَلَ: أتََى النهبِه صَلهى اللهُ عَلَیْهِ وَسَلهمَ رَجُلٌ، فَـقَالَ: يََ رَسُولَ اللَّهِ، أَيُّ   الدُّ
نْـیَا وَالْآخِرةَِ سَ »قاَلَ:  عَاءِ أفَْضَلُ؟ « . لْ ربَهكَ الْعَفْوَ وَالْعَافِیَةَ فِ الدُّ ثُهُ أَتََهُ فِ الْیـَوْمِ الثهانّ فَـقَالَ: يََ رَسُولَ اللَّهِ، أَيُّ الدُّ
نْـیَا وَالْآخِرةَِ »قاَلَ:  عَاءِ أفَْضَلُ؟ ثُهُ أَتََهُ فِ « . سَلْ ربَهكَ الْعَفْوَ وَالْعَافِیَةَ فِ الدُّ  الْیـَوْمِ الثهالِثِ فَـقَالَ: يََ نَبِه اللَّهِ، أَيُّ الدُّ
نْـیَا »قاَلَ:  نْـیَا وَالْآخِرةَِ، فإَِذَا أعُْطِیتَ الْعَفْوَ وَالْعَافِیَةَ فِ الدُّ وَالْآخِرةَِ، فـَقَدْ سَلْ ربَهكَ الْعَفْوَ وَالْعَافِیَةَ فِ الدُّ
 ہے نبی ا سی طرج (۴6)أفَـْلَحْتَ 

 

 ت
ی
ر مات ا  ''ا للہ سے عفو،ا و ر  عافیت مانگو،کیونکہ کسی بھی صلى الله عليه وسلم ا بو بکر صدیق سے ر و ا 

ف
نے 

  (۴۷) نہیں ملے گی'' شخص کو یقین کے بعد عافیت سے بہتر کوئی چیز

ا :۔۔۸

 

 ا للہ کے سپرد  کرت

 

 تمام معاملات

 قسمت ہے کہ و ہ ا پنے

 

 ندگی  تمام ا مور  ا للہ تعالیٰ بندہ مومن حقیقت میں ا نتہائی خوس

 

کے سپرد  کرکے ا نتہائی مطمئن ر

ا  ہے نیز

 

 ہے کہ و ہ کسی بھی حال یہ بسر کرت

 

 کا عظیم ا حسان

 

ا ۔ ا  ت   ر ت  کائنات

 

 ت

 

میں ا پنے بندو ن کو بے ت ا ر و مدد گار  نہیں چھور

 ر  صلى الله عليه وسلم 
ہ
 ر کھیں ا و ر  

 

 ت
ی
ا 

 

ت  ر جوع و  ا ت

 

ی
 کے سپرد  کریں ، ا سی کی جا

 

 ا ت

 

 نے مسلمانون کو یہ تعلیم د ی کہ ا پنے ا مور  کلیہ ا للہ کی د

 

 

مب
ح
ت  ر ہیں ۔ ا  ت   حال میں ا سی کی ر 

ل
 نے یہ د عا سکھائی:صلى الله عليه وسلم کے طا 

  (۴۸)عي ةطرف نفسی الی تکلنی ولا هيَ حی قیوم برحَتک استغیث ،اصلح لی شانی کل
ا  ہون،میرے تمام کام '

 

ر ت ا د  کرت
ف
 سے 

 

مب
ح
 ندہ ر ہنے و ا لے ،ا ے قائم ر کھنے و ا لے ،میں تیری ہی ر 

 

'ا ے ر

ے کے

 

کن
 
پ
 ھ
ح

 کرد ے ا و ر  ا ت ک ا  نکھ 

 

ڑ  بھی میرے نفس کے سپرد  نہ کرد ے'' د ر شب
ی 
ڑ ا 
ی 

 

 فاطمؓ صلى الله عليه وسلم کریمنبی

 

ے کی و صیت  نے ا پنی بیٹی حضرت

 

ھن
ا م پڑ

 

 کو صبح ش

 

 کلمات

 

ن
ِ
 سکھائے تھے ا و ر  ا نُہیں ا 

 

کویہ کلمات

 ا نسؓ(۴9)کی تھی۔

 

  کے بعد(نبی کریم حضرت

 

ر ماتے ہیں کہ ہم )فجر کی نمار
ف

ک کہ صلى الله عليه وسلم

 

کے شا تھ مسجد میں تھے یہان ت

 طلوع ہوگیا ،

 

 فاطمؓصلى الله عليه وسلمکے شا تھ نکلے،ا  ت  صلى الله عليه وسلمہم ا  ت   سور ج

 

کے ت ا س تشریف لے گئے تو د یکھا و ہ سور ہی  نے حضرت

ر مات ا صلى الله عليه وسلمہیں ،ا  ت  
ف
ا د  

 

ر ش
ِ
ر مات ا : ت ا  ر سول “؟مَا ینُِیْمُكِ فِْ هٰذِهِ السهاعَةِ ”:نے ا 

ف
و ن نے 

ہ

 

پ
ُ  کیون سور ہی ہو؟ ا 

 

ت
ق
س و 
ِ
ا 

 سے بخار  ہے،ا  ت  

 

ر مات ا و ہ د ُعا ء کیون نہیںصلى الله عليه وسلم ا للہ! مجھے کل ر ا ت
ف
ا د  

 

 فاطمؓ  ؟ میں نے سکھائی تھی پڑھی جونےا ر ش

 

 حضرت

ر مات ا  : میں بھول گئی ہون، ا  ت  
ف
ر مائی صلى الله عليه وسلمنے 

ف
 کی تلقین 

 

 کلمات

 

ن
ِ
 (5٠)۔ نے ا نُہیں ا 

 میں ہے کہ نبی کریم

 

 ت
ی
يََ حَيُّ يََ ”:کو ج ب  کوئی تکلیف پیش ا  تی تو ا  ت  یہ کلمہ پڑھا کرتے تھےصلى الله عليه وسلما ت ک ر و ا 

ر ت ا د  ا ے (51)“قَـیُّومُ بِرَحَْتَِكَ أَسْتَغِیثُ 
ف
 ہی سے 

 

مب
ح
 سنبھالے ہوئے ہے!تیری ر 

 

 ندہ ہے ا و ر  شا ر ی کائنات

 

 جو سدا  ر

 

 ا ت

 

و ہ د

ا  ہون 

 

 ۔طلب کرت

 سے حفاظت۔9

 

 کی د عا: شیطان

 کار  کی تلقین د ی و ہیں نیکون میں ا ضافہ کے لئے نے جہان بہت سیصلى الله عليه وسلم ا  ت   

 

 ا د

 

ڑ ا ئیون سے حفاظت کے لئے مسنون
ی 

بہت  

 کو 

 

 کلمات

 

ا کہ ا ن

 

 د عائیں سکھائی ہیں ت

 

ی

س

 ت ا د ہ نیکیان حاصل کرسکے۔

 

 ت ا د ہ سے ر

 

 ر

 

ا  کرکے ا ت ک مسلمان  ر یرہ سے  ا د 
ہ
 ا بو 

 

حضرت

 ہے کہ نبی 

 

 ت
ی
لامصلى الله عليه وسلم ر و ا 

 

 میں سو د فعہ کہے ا سے د س ع

 

ر مات ا ''جو شخص یہ د عا ا ت ک د ن
ف
 ا د  کرنے ا جر ملے گا،سو نیکیان  نے 

 

ا  ر

  ا و ر  د فاع 

 

 سے بچاو

 

 یہ د عا ا سکے شیطان

 

ا ہ مٹائے جائیں گےا و ر  ا س د ن

 

پ
گ
ا م کرے ا و ر  ملیں گی،سو 

 

ک کہ ش

 

 ر یعہ ہوگی یہان ت

 

کا د

 ت ا د ہ ا فضل عمل

 

 کوئی بھی شخص ا س سے ر

 

 ت ا د ہ کیا'' د عا یہ ہے: ا س د ن

 

ک کہ جس نے ر

 

 الله الا هلاال نہیں لائے گا یہان ت
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ج

ہات 

الاس

 لام

 ۷؛جلد 

﴿جنور 

ا  

 

ی ت

 ﴾

 

جون

 2شمار ہ 

  کی

 

ب  و ر و ر

 

 د عائیں ش

 

 کی مسنون

 

 حکمتیں ا و ر  ا ن

پ لا ہے ا س کا  (52) قدیر شیء کل  علی وهالحمد،و  هول الملک ه،ل هل لاشریک هوحد
ک
''ا للہ کے سوا  کوئی معبود  نہیں و ہ ا 

 ہے ا و ر  ا سی کی تعر

 

ا ہ ب

 

 ر  چیز پر قاد ر  ہےکوئی شرت ک نہیں،ا سی کی ت ا د  ش
ہ
 ۔یف ہے ا و ر  و ہ 

 ا شلام کی د عا:۔1٠

 

 فطرت

 یمهابرا ابینا ةمل وعلیصلى الله عليه وسلم مُمد نبینا دین الاخلاص،وعلی ةکلم  الاسلام،وعلی ةاصبحنا علی فطر 
لاص پر،ا پنے نبی (5۳) المشرکي من کان  وما مسلما حنیفا

 

 ا شلام پر،کلمہ ا خ

 

ڑ ا ہی م صلى الله عليه وسلم ''ہم نے فطرت
ی 
کے د ین پر ا و ر  ا 

 کریمہ میں د ی گئی 

 

 ت
ی
 یل ا  

 

 د

 

کی ملت پر جو حنیف ا و ر  مسلم تھا ا و ر  نہ ہی مشرک تھے صبح کی''ا و ر  ا سی چیزکی تعلیم د ر ج

ا د  ت ا ر ی تعالی ہے :

 

قَِم وَج ہے۔ا ر ش ''پس ا پنی توجہ د ین (5۴) اهعَلَی النِّاسَ  فَطرَ  التِی اللَِِّّٰ  تَ فِطرَ  حَنِیف ا للدِّین کَ هفاَ 

 م کرو  جس پر ا س نے لوگون کو پیدا  کیا'' حنیف کی

 

 کو لار

 

 طرف کر لو ا و ر  ا للہ تعالی کی فطرت

ا  ہے ا پنی توجہ سیدھی ر کھوا و ر  ا سی د ین پر قائم ر ہو جسکی 

 

ر مات
ف
ر ماتے ہیں۔''ر ت  تعالی 

ف
ا بن کؒثیر ا س کی شرج میں 

ڑ ا ہیم کا
ی 
ی ا 

 

ث

 

ن غ

ر مات ا  ہے
ف
 د ی ہے ا و ر  ا سے تمہار ے لیے مکمل 

 

 ت
ی
و ہ ت ک طرفہ د ین جس کی ا للہ تعالی نے تجھے  ا للہ نے تجھے ہدا 

 م کرو جس پر ا للہ تعالی 

 

 سلیمہ کو بھی لار

 

ر مات ا  ہےا و ر  ا سکے شا تھ ا پنی فطرت
ف
 مکمل 

 

 ت
ی
 د ی ہےا و ر  ا سے تیرے لیے نہا

 

 ت
ی
ہدا 

ر مات ا کیو
ف
 پر کہ ا س کے سوا  نے ا پنی مخلوق کو پیدا  

 

نکہ ا للہ تعالی نے لوگون کو ا پنی معرفت ا و ر  توحید پر پیدا  کیا ہے ا و ر  ا س ت ا ت

  (55) حقیقی معبود  نہیں' کوئی

 شر کے مصاد ر  سے پناہ مانگنا:۔۔11

 گنت ہیں جن میں سے ا ت ک 

 

 ا ن

 

ڑ کات
ی 
 تین کیے فضائل و  

 

و د
مغ
لاص ا و ر  

 

 ا خ

 

 کی  سور ہ

 

یہ ہے کہ تمام شرو ر  میں ا ن

 

 

لاو ت

 

 کرتے ہیں نبیت

 

 ت
ی
 ن ب  ر و ا 

ٹ

 

خ
 ہے ۔عبد ا للہ بن 

 

ر مات ا   نےصلى الله عليه وسلم حفاظت کا ت ا عب
ف
 تین تین قل ھو ا للہ ا حد،

 

و د
مغ
،ا و ر  

 ر  چیز سے کافی ہو نگے''
ہ
ا م پڑھ لیا کرو  تجھے 

 

 (56) تین مرتبہ صبح ش

لَة  جَََعَ كَفهیْهِ، ثُهُ نَـفَثَ عَنْ عَائِشَةَ، " أَنه النهبِه صَلهى اُلله عَلَیْهِ وَسَلهمَ كَانَ إِذَا أتََى إِلََ فِرَ   اشِهِ فِ كُلِّ لیَـْ
مَسْحَ بِِِمَا مَا اسْتَطاَعَ مِنْ  فِیهِمَا، وَقَـرأََ فِیهِمَا: قُلْ هُوَ اُلله أَحَدٌ، وَقُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ، وَقُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ النهاسِ، ثُهُ 

 (5۷ )"هِ وَوَجْهِهِ وَمَا  أقَـْبَلَ مِنْ جَسَدِهِ، یَـفْعَلُ ذَلِكَ ثَلَاثَ مَرهات  جَسَدِهِ، یَـبْدَأُ بِِِمَا عَلَى رأَْسِ 

 کرتی ہیں نبی 

 

 ت
ی
ر ف ا  تے ا پنی ہتھیلیان جمع کرتے ا و ر  ا س صلى الله عليه وسلم ''عائشہ ر و ا 

کن ط
 بستر 

 

ت
ق
 کے و 

 

ج ب  بھی ر ا ت

ڑ ت  ا لناس پڑھتے ا و ر  میں پھونکتے پھر
ی 
  

 

ق و قل ا عود

لفل

ڑ ت  ا 
ی 
  

 

ک ہوسکتا ا پنے جسم پر ہاتھ  قل ھوا  للہ ا حد و قل ا عود

 

جہان ت

 صاف کرتےا و ر  ا یسا تین ت ا ر  کرتے'' پھیرتے

 

 سر ا و ر  چہرے سے ا بتدا ء کرتے پھر ت ا قی بدن

ر ماتے ہیں نبی
ف
ا م یہ کہوصلى الله عليه وسلم ا بو بکر صدیق 

 

ر مات ا  صبح و ش
ف
یقَ قاَلَ: يََ رَسُولَ اِلله عَلِِّمْنِِ  ۔نے  إِنه أَبَِ بَكْر  الصِّدِِّ

الََ الغَیْبِ وَالشههَادَةِ لَا مَا أقَوُلُ إِذَا أَصْبَحْتُ وَإِذَا أمَْسَیْتُ، فَـقَالَ: يََ أَبَِ بَكْر  قُلْ: اللههُمه فاَطِرَ السهمَوَاتِ وَالَِرْضِ عَ 
ي لِّ شَيْء  وَمَلِیكَهُ، أعَُوذُ بِكَ مِنْ شَرِِّ نَـفْسِي، وَمِنْ شَرِِّ الشهیْطاَنِ وَشِركِْهِ، وَأَنْ أقَْتَرِفَ عَلَى نَـفْسِ إلَِهَ إِلاه أنَْتَ رَبه كُ 

 (5۸).سُوء ا أوَْ أَجُرههُ إِلََ مُسْلِم  

 کے پیدا  کرنے و ا لے،ا و ر  ا سکے مالک،میں ا س

 

 مین و  ا  سمان

 

 کی گوا ہی  ''ا ے ا للہ غیب ا و ر  حاضر جاننے و ا لے، ر

 

ت ا ت

 کے شر سے ا و ر  ا س کے 

 

د یتا ہون کہ تیرے سوا  کوئی معبود  نہیں،ا و ر  میں پناہ مانگتا ہون ا پنے نفس کے شر سے ا و ر  شیطان

 ا  د و ن''

 

ڑ ا ئی کا ا ر تکات  کرو ن ت ا  کسی مسلم کو ا ت ذ
ی 
 سے کہ میں ا پنے نفس پر 

 

 شرک سےا و ر  ا س ت ا ت
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ج

ہات 

الاس

 لام

 ۷؛جلد 

﴿جنور 

ا  

 

ی ت

 ﴾

 

جون

 2شمار ہ 

 کی تعلیق میں لکھتے

 

 ت
ی
 :  ہیںا مام ا بن قیمؒ مندر جہ ت ا لا حد

 میں نبی

 

 ت
ی
 د و نون کے صلى الله عليه وسلم ''ا س حد

 

،ا و ر  پھر ا ن

 

 کیے ہیں ا و ر  و ہ ہیں نفس ا و ر  شیطان

 

نے شر کے د و  مصاد ر  بیان

 کریمہ میں ہے 

 

 ت
ی
ا ر ہ ا س ا  

 

ر مائی ہےا و ر  و ہ ہے نفس کے شر کا خود  نفس کی طرف لوٹنا جس کا ا ش
ف
 کر 

 

ا  نے ا و ر  پہنچنے کی جگہ د

 ا ل د ت ا  ا  (59) ''اهوتقو  اهفجور  اهمفالَ

 

و  پھر د   

 

 ا یجار

 

 ت
ی
 نے شر کے مصاد ر  کو نہا

 

 ت
ی
ا ہ ا و ر  تقوی''یہان حد

 

پ
گ
س میں ا س کا 

 کیا ہے''

 

 (6٠)ا ختصار  ا و ر  جامعیت کیساتھ بیان

 و 

 

کلات

 

ش
م
 ندگی میں بہت سی 

 

 کو ر

 

سا ن

 

ن
ا  ہے ا و ر  ا 

 

ا  پڑت

 

ا   پریشانیون کا شا منا کرت

 

 مایوسی کا شکار  ہوجات

 

سا ن

 

ن
 ا 

 

مشکل حالات

 تو و ہ

 

  ہے بلکہ بعض ا و قات

 

کی طرف لے  کر بیٹھتا ہے جو ا سے شرک ر تکات   ا یسے ا عمال کاا  پریشانیون سے چھٹکار ہ کے لئےا ن

 میں

 

 حالات

 

 کو یہی تعلیم د ی ہے کہ خوا ہ کسی بھی قسم کی پریشانی ہو، د کھ ت ا   نے ا پنیصلى الله عليه وسلم نبی محترم  جاتے ہیں ۔ ا ن

 

ا مب

 ر  حال میں
ہ
 پر ہی کامل پھرو سہ ر کھا  مصیبت کا شا منا ہو 

 

 ا ت

 

ت  ر جوعا للہ کی د

 

ی
کیا جائے ا و ر  ا سی سے مدد  مانگی  جائے۔ ا سی کی جا

 ہے کہ جائے،

 

 ت
ی
 ت ا ر  پڑھے گا ا للہ تعالی ا س کے لیے د نیا و  صلى الله عليه وسلم  نبیا بو د ر د ا ء سے ر و ا 

 

 شا ت

 

ا م یہ د عا شا ت

 

ر مات ا  جو صبح و ش
ف
نے 

 کی پریشانیون سے کا فی ہوگا

 

  (61)العظیم العرش رب وهو  توکلت هعلی وه الا هال لا حسبی الله ا  خرت
ا :۔۔12

 

 ق خلال ا و ر  مقبو ل عمل طلب کرت

 

ا فع،ر ر

 

 علم ت

 ا م سلمہ سے مرو ی ہے کہ نبی

 

ر ماتے۔صلى الله عليه وسلم حضرت
ف
  فجر کے بعد 

 

 طیبا نافعاورزقا علما اسالک انی مهاللنمار
ا  ہون'' (62)متقبلا عملا و

 

 ق ا و ر  مقبول عمل کی د عا کرت

 

ا فع،ت ا ک ر ر

 

 ''ا ے ا للہ میں تجھ سے علم ت

ا فع ہی صالح غیر صالح خلال و  مندر جہ ت ا لا د عا میں پہلے 

 

 ق خلال ا و ر  عمل مقبو ل کی د عاکی گئی کیونکہ علم ت

 

ا فع ا و ر  پھر ر ر

 

علم ت

ا د  ت ا ر ی ہے

 

ا  ہےا ر ش

 

 لے  (6۳)فِرْ لِذَنبِْکَ وَللِْمُؤْمِنِيَْ وَالْمُؤْمِنَاتِ وَاسْتـَغْ  اللَُِّّٰ  اِلاه  هَ الِٰ  لَا  هُ فاَعْلَمْ انَه : حرا م کی تمیز سکھات

 

تو جان

 کے لیے ا للہ کے

 

گ ا و ر  مومنین ا و ر  مومنات

 

ا ہون کی بخشش مات

 

پ
گ
 ۔ سوا  کوئی معبود  نہیں ا و ر  ا پنے 

لاصہٴ بحث:

 

 خ

یٰ نہیں ر ہ سکتا، 

 

ث

 

غ

 

سٹ
م

 ا س سے 

 

سا ن

 

ن
سا نی سے  د عا ا ت ک عظیم نعمت ا و ر  ا نمول خزا نہ ہے ا و ر  کوئی بھی ا 

 

ن
ِ ا 

 

د عا کا حیات

ا ر یخ

 

 سے ا ت ک مسلمہ ت

 

 کے لحاط

 

ا د ت ذ ہ خزا نون سے بھی ا س کا عظیم ر بط  گہرا  تعلق ہے ا و ر  ا پنے ا ثرا ت

 

 کریم کے ت
ِ
ہے ا و ر  ر ت 

 پ ا ء م  ا سی لئےو تعلق ہے
ٹ

 

ت
 ر  حال میں ا 

ہ
ڑ گزت ذ ہ ہستیان ہونے کے ت ا و جود  بھی 

ی 
لتجائیں ا ر ت  تعالٰی کے ت ا ر گاہ میں ا پنی  ا للہ تعالی ٰ کی 

ر ما کا د عا ہی نے تمام عمرصلى الله عليه وسلم ر ہیں ، نبی مکرم  و  د عائیں پیش کرتے
ف
ا نعام پر شکر  ہے تو بھی د عا کی ، ت ا  ہے ، طلبسہار ا  ا ختیار  

ا کہ

 

ا  ہے تو بھی د عا کی ت

 

 کے شا تھ تعلق کرت

 

ا  جائے ر ت  کائنات

 

 ت ذ  گہرا  ہوت

 

ر
م

 کی طرف  

 

 ا ت

 

 ر  حال میں ر جوع صرف ا سی کی د
ہ
کہ 

 ن

 

 د عاو

 

  ہے ۔ ا س مقالہ میں مذکور  ا ن

 

 مبار کہ میں کئی ا و ر  مسنون

 

 ت
ی
 کار  کے علاو ہ ا حاد 

 

 ن و  ا د

 

ا کہ  د ی گئی ہے کی تعلیم بھی د عاو

 

ت

 ر  لمحہ
ہ
 کا 

 

سا ن

 

ن
 ، ا س کے ا 

 

 ت
ی
  ا للہ تعالیٰ کی عبود 

 

 فضل و  کرم طلب ا ا للہ سے عافیت و  ا و ر  کی شکر گزا ر ی ، ا حساس مندی ا نعامات

 کے شا تھ

 

 ا ت

 

 کا جس قدر  تعلق ا للہ تعالٰی کی د

 

سا ن

 

ن
 و  یقین قوی  کرتے ہوئے ہی گزر ے۔ ا 

 

مضبوط و مستحکم ہوگا ا سی قدر  ا یمان

 ہوگا ا و ر  توکل 

 

 ت
ی
ا 

 

ہ و ا ت

 

پ

 

مٹ
مط

  ا و ر  نفس 

 

 بندگی ہیں ۔ ہوگا جو کا حصول ممکن کی کیفیات

 

ا  معرا ج

 

 پ
ن قٹ

 

 

 و حوا شی

 

 حوا لہ جات



  
 

 

26۷ 

 

ج

ہات 

الاس

 لام

 ۷؛جلد 

﴿جنور 

ا  

 

ی ت

 ﴾

 

جون

 2شمار ہ 

  کی

 

ب  و ر و ر

 

 د عائیں ش

 

 کی مسنون

 

 حکمتیں ا و ر  ا ن
 

  6٠/۴٠:فر  ا لغا (1)

ی، (2)

عٹ س

ی محمدبن 

عٹ س

)،  السنن ترمذی،ا بو 

 

 ت
ی
 5/211(،2969ر قم ا لحد

 

 ا لعربیہ ،بیرو ت

 

طن عۃ د ا ر  ا حیاء ا ترت
ل
ا بن ؛،ا 

)،ر قم السننماجہ،

 

 ت
ی
( 1/55۷(،1۷25ا لحد

 

 ا لعربیہ ،بیرو ت

 

 ، طن عۃ د ا ر  ا حیاء ا ترت

)السننترمذی، (۳)

 

 ت
ی
 (5/5۷۸(،۳59۸،ر قم ا لحد

 ،  مسند ابو یعلیٰ،ا بو یعلیٰ، (۴)

 

 لترا ت

 

 : ۳/۳۴6،  مسند جابرء، 19۸۴د مشق ، د ا ر  ا لمامون

 

 ت
ی
 1۸12، ر قم ا لحد

 :  السنن ترمذیترمذی ،  (5)

 

 ت
ی
 ۳۴۷9، ر قم ا لحد

  السنن،  ترمذی (6)

 

 ت
ی
 ۳۳۸2:  ، ر قم ا لحد

پ ہ، المستدرک علی الصحیحيحاکم ، ا بو عبد ا للہ،  (۷)
م
لعل

، د ا لکتب ا 

 

كِتَابُ الدُّعَاءِ، وَالتهكْبِيِر، وَالتـههْلِیلِ،   ء،199٠، بیرو ت
: وَالتهسْبِیحِ وَالذِّكِْرِ 

 

 ت
ی
 1۸15ر قم ا لحد

 ، ا مام ،   (۸)

 

غب

 

ش
 بن ا 

 

ۃ ا لرشا لۃ ، مراسیل ابی داؤدا بو د ا و د ، سلیمان

 

شپ
ش
 ، مو

 

 ،ج٠۸۴1، بیرو ت

 

: فی ا لزکوہٰ  1٠5: ء، ت ا ت 

 1۳٠طہٰ:  (9)

(1٠) 55 

 يع، تفسير القرآن العظیما بن کثیر ، عماد  ا لدین ، حافظ ،  (11)

 

ر  و ا لتور

 

ش

 

للٹ

 پ ۃ 
 ۷/151م،1999، د ا ر  طٹ

(12)  ۲05 

 ۳/۴۸۸ا بن کثیر ، تفسیر ا بن کثیر ،  (1۳)

 ، تفسیر سور ہ ا لاعرا ف  القرآن هیمتف (1۴)

(15) :  ۴1ا لاحزا ت 

 يع، تفسير القرآن العظیما بن کثیر ، عماد  ا لدین ، حافظ ،  (16)

 

ر  و ا لتور

 

ش

 

للٹ

 پ ۃ 
 ۴۳۳/6م،1999، د ا ر  طٹ

 ۳5ا لاحزا ت  :  (1۷)

 المخصصا بن سیدہ، (1۸)

 

پ ۃ،بیرو ت
م
لعل

 1/۴56، ،د ا ر  ا لکتب ا 

 ،  السنن، کتاب الدعواتترمذی،  (19)

 

 ت
ی
  ۳۳91:ر قم ا لحد

 ، ا مام ،  (2٠)

 

غب

 

ش
 بن ا 

 

 : اخلاق، مایقول اذا اصبح سنن ابی داود، کتاب الاداب وا بو د ا و د ، سلیمان

 

 ت
ی
 5٠۸۴، ر قم ا لحد

 شرح سنن ابن ماجهخ لال ا لدین ، سیوطی،  (21)

 

پ ۃ،بیرو ت
م
لعل

 ،1/2۷5، ،د ا ر  ا لکتب ا 

 :  سنن ابو داؤد، (22)

 

 ت
ی
 5٠69ر قم ا لحد

 35۲9ترمذی، ابواب الدعوات، رقم الحدیث :  (۲3)
ڑ ا ہی، (2۴)

ی 
وسننه وايَمه،کتاب صلى الله عليه وسلمرسول اللهالامع الصحیح المسند المختصر من امور بخار ی ،محمد بن ا سماعیل بن ا 

 الدعوات

 

پ ۃ،بیرو ت
م
لعل

 ، ، ، د ا ر  ا لکتب ا 

 

 ت
ی
 6۳٠6: ر قم ا لحد

 :  الامع الصحیح  (25)

 

 ت
ی
 6۳٠6، ر قم ا لحد

 ۴۳: ابن سنی (26)

 و د ، (2۷)

 

 ، ا مام،  ا بو د ا و

 

غب

 

ش
 بن ا 

 

 : سننسلیمان

 

 ت
ی
 ، ر قم ا لحد

 

پ ہ ا لعصریہ، س۔ن

 

مکٹ
ل

 ، ا 

 

 5٠۷۳، بیرو ت

  ،ر قمابن السنی،عمل الیوم واللیلة (2۸)

 

 ت
ی
  55:ا لحد

 ا یضا (29)

 :  سنن ابو داؤود، بِب مایقول اذا اصبح (۳٠)

 

 ت
ی
 5٠9٠، ر قم ا لحد

 ،  سنن ترمذی، بِب الاستعاذه  (۳1)

 

 ت
ی
 ۳6٠۴:ر قم ا لحد

 ا یضا (۳2)



26۸ 

 

  – جنور ی) 11جلد:  سلاماتُ الا هج

 

 2( شمار ہ: ء2٠1۸جون

 

﴾ شمار ہ  ۷؛جلد  جہات الاسلام

 

ا  جون

 

 2﴿جنور ی ت

26۸ 

 

ج

ہات 

الاس

 لام

 ۷؛جلد 

﴿جنور 

ا  

 

ی ت

 ﴾

 

جون

 2شمار ہ 

 

  ٰسنن ابوداؤد، بِب کیف رقی (۳۳)

 

 ت
ی
  9۳۸9 :، ر قم ا لحد

  الامع الصحیح ،  (۳۴)

 

 ت
ی
 ۳۳۷1:ر قم ا لحد

 ۳۸9۳ سنن ابوداؤد، بِب کیف الرقیٰ: (۳5)

 9۴، سنن ترمذی  (۳6)

 

 ت
ی
 ۳52۸:۔ ت ا ت  ، ر قم ا لحد

ۃ ا لرشا لۃ ، مسند احَد بن حنبلا حمد بن محمد،  (۳۷)

 

شپ
ش
  1/۴9۸،  مسند عثمان بن عفانء، 2٠٠1، مو

 

 ت
ی
 ۴۴5:، ر قم ا لحد

 ،  سنن ترمذی، بِب ما جآء اذا اصبح  (۳۸)

 

 ت
ی
 ۳۳۸۸: ر قم ا لحد

  سنن ابوداؤد، بِب مایقول اذا اصبح (۳9)

 

 ت
ی
 5٠۸۸:، ر قم ا لحد

  اذا اصبح ،بِب ما جآء سنن ترمذی،  (۴٠)

 

 ت
ی
 ۳۳۸۸: ر قم ا لحد

 ت ذ ،  (۴1)

 

ڑ
ی 
 ۳۸۷٠، ، ج، بِب ما یدعوا الرجل اذا اصبح ، د ا ر  ا حیاء ا لکتب ا لعربیہسنن ابن ماجها بن ماجہ، محمد بن 

 :  فضل التسبیح ،یضا، ت ا ت  ا  (۴2)

 

 ت
ی
 ۳۸٠۸ر قم ا لحد

 ا لعربی،اج شرح مسلم بن الحجاج هالمننوو ی ، محی ا لدین ، ا مام،  (43)

 

، د ا ر ا حیاء ا لترا ت

 

بِب التسبیح أول ء، 1۳92، بیرو ت
 2726:النهار وعند النوم، رقم الحدیث 

  الامع الصحیح للمسلم ، بِب ، التعوذشر ما عمل و من شر مالَ ، (۴۴)

 

 ت
ی
 2۷2۳: ر قم ا لحد

 :  بِب ما یدعو ا به لرجل اذا اصبحا بن ماجہ، (۴5)

 

 ت
ی
 ۳۸۷1، ر قم ا لحد

 ا یضا (۴6)

 : دعا بِلعفو و العافیةالسنن ابن ماجه ، بِب ال (۴۷)

 

 ت
ی
 ۳۸۴۸، ر قم ا لحد

 ل، (۴۸)
پ

 

خٹ

 المسند،مسند ابو بکر صدیقا حمد بن 

 

 ت
ی
  ۳۴، ر قم ا لحد

ۃ ا لرشا لۃ، عمل الیوم والیلةا لنسائی ، ا حمد بن شعیب ،  (۴9)

 

شپ
ش
 ، مو

 

 5۷٠ء، 1۴٠6، بیرو ت

 ا یضاء (5٠)

 بن ا حمد ، طبرا نی (51)

 

 ر ہ ، د ا ر  ا لحرمین ، المعجم الا وسط، سلیمان
ہ
 : ، ر قم ۴۳ /۴، قا

 

 ت
ی
 ۳565ا لحد

 92، السنن ترمذی (52)

 

 ت
ی
 ۳52۴:ت ا ت  ، ر قم ا لحد

 :  الامع الصحیح للبخاری، کتاب بداء الْلق ، بِب صفة ابلیس وجنوده ، (5۳)

 

 ت
ی
  ۳29۳ر قم ا لحد

 ل،ا حمد  (5۴)
پ

 

خٹ

 : مسند احَد،مسند عبد الرحَٰن بن ابزی الْزاعیبن 

 

 ت
ی
 15۳6٠، ر قم ا لحد

  ۳٠ا لرو م: (55)

  6/2۸2،ا بن کثیرتفسیر  (56)

 : ابی داود، بِب مایقول اذا اصبح، سننا بی د ا و د ،  (5۷)

 

 ت
ی
 5٠۸2ر قم ا لحد

 ل،ا حمد  (5۸)
پ

 

خٹ

 : مسند احَد،مسند عائشه بن 

 

 ت
ی
 2۴۸5۳، ر قم ا لحد

 ت ا ت  ،  95 السنن ترمذیترمذی،  (59)

 

 ت
ی
 ۳529: ،ر قم ا لحد

 ۸ا لشمس :  (6٠)

 ، د ا ر  ا لکتب ا لعربی ،  ،بدائع لفوائد، محمد بن ا بی بکر ، )ا بن قیم (61)

 

، لبنان

 

  2/2٠9بیرو ت

ی، (62)

 

شث
ل

  الیوم واللیله ، عملا بن ا 

 

پ ۃ،بیرو ت
م
لعل

 ، د ا ر  ا لکتب ا 

 

 ت
ی
 ۷1: ر قم ا لحد

 ل ،  (6۳)
پ

 

خٹ

 : مسند احَد، حدیث ام سلمیٰ ا حمد بن 

 

 ت
ی
 266٠2، ر قم ا لحد

  19محمد : (6۴)

 ٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭


